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Zum Titelbild
„TSV SMÜ” als Schneeskulptur 
im grönländischen Eis – diesen 
ganz besonderenen Gruß haben 
uns Rupert, Franzi und Johan-
na Heim von ihrer Expedition 
geschickt. Das Trio hat im Früh-
sommer Grönland über 800 Ki-
lometer zu Fuß durchquert und 
dabei neben wissenschaftlichen 
Ergebnissen auch unvergess-
liche eigene Erfahrungen  mit-
gebracht. Ein kleiner Bericht zu 
dieser außergewöhlichen Tour 
findet sich auf Seite 10.
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SANITÄTSHAUSWir freuen uns
auf Ihren Besuch!

profelan®salbe
nach Müller-Wohlfahrt

Erfolgreich bei  
Sportverletzungen

	pflanzliche Schmerzsalbe  
mit Arnika

 schmerzstillend 
abschwellend,

 entzündungshemmend
	in Ihrer Apotheke
	www.profelan.de

profelan®salbe nach Müller-Wohlfahrt (Wirkstoff: Arnikablüten-Tinktur)
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie Packungsbeilage oder fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
[formula] Müller Wohlfahrt Healtz & Fitness AG · Denninger Straße 84 · D-81925 München

Liebe Leserin, lieber Leser,
ich liebe es, Sport im TV oder Live als Zuschauer zu konsumieren. Es 
ist spannend, mitreißend, erholend, spektakulär, faszinierend  und 
so vieles mehr. Ich habe sie alle noch im Kopf, meine aufregendsten 
Sportmomente im Fernsehen. Die Schmach von Cordoba 1978 in Ar-
gentinien. Ich konnte es als Junge mit zehn Jahren einfach nicht fas-
sen, dass Deutschland gegen Österreich aus der WM ausscheidet. 

Mitte der 80er wurden wir dann alle Tennisfans. Im Juli 85 saßen Milli-
onen bereits Nachmittags vor dem Fernseher, um „BumBum” Boris Be-
cker zu erleben. Das Finale gegen Kevin Curren gehört mit Sicherheit 
zu meinen persönlichen Top Ten. In den 90ern begann dann die große Zeit des Radsports. Stun-
denlang fieberte ich mit, als Jan Ulrich 1997 erstmals als Deutscher die Tour gewann. Genauso 
desillusioniert war ich dann, als das ganze Doping Thema den Radsport überrollte. 2007 gehörte 
das Jahr dem Handball. Live durfte ich in der Kölner Arena das WM Finale gegen Polen verfolgen. 
Gänsehautstimmung und ein fantastisches Handballspiel sind mir hier in Erinnerung geblieben. 

Ich liebe die Olympiade. Egal ob Winter- oder Sommerolympiade, einfach ein Muss für jeden 
Sportfan. Es war einfach genial, als 2012 Reckermann/Brink Gold im Beachvolleyball holten. Un-
fassbar das Fußball WM Halbfinale 2014 gegen Brasilien. 7:1 stand es am Ende und die ganze Welt 
hat sich die Augen gerieben. Entspannen kann man sich sensationell bei Biathlon. Zahlreiche 
Rennen habe ich verfolgt und mich über deutsche Siege gefreut. Gesehen hätte ich gerne Bob 
Beamons Jahrhundert-Weitsprung in Mexico. Mit 8,90 m flog er damals in ganz neue Sphären.

Und heute. Die Fußball EM habe ich mit sehr gemischten Gefühlen beobachtet. 65.000 Fußball-
fans waren beim Endspiel in Wembley. Da stellt sich schon die Frage in der gegenwärtigen Si-
tuation, ob das sein muss. Irgendwie hat es mich auch nicht mehr so gefesselt, aber 
vielleicht werden wir ja schon bald eine ganz neue 
Sportart für uns entdecken.

In diesem Sinne,

Euer Reinhold

tsv-schwabmuenchen.de

TSV Delegiertenversammlung
Mittwoch, 22.09.21 • 19 Uhr
Stadthalle Schwabmünchen
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NACHGEFRAGT BEIM TRAINER
Wir haben nach Abschluss der ersten Pha-

se der Vorbereitung beim Schwabmünchner 
Männercoach Florian Pfänder nachgefragt.

Die ersten zwei Monate nach dem Restart 
liegen hinter Euch. Wie ist die Vorbereitung 
nach einer komplett ausgefallenen Saison 
angelaufen?
Es ist noch immer schwierig, dass sich wirklich 

alle Spieler wieder an das regelmäßige Trai-
ning gewöhnen. Das schöne ist aber, 

dass wir fast alle Spieler der vergan-
genen Saison wieder an Bord haben. 

Die Mannschaft befindet sich nach 
dem Abgang einiger Leistungsträ-
ger ja ohne Frage in einem schwie-
rigen Umbruch. Wie siehst Du die 

Situation mit Blick auf die kom-
mende Bezirksoberliga-

saison?
Ja, wir hatten ja 
bereits im Früh-
jahr 2020 mit Leo 
Scholz und Leo 
Reichenberger 
(und ein Jahr 
davor mit Timo 
Strehle) Top-
spieler, die 
ihre Chancen 
in der Bayern-
liga suchen, 
verloren. Dann 

kam jetzt noch 

HANDBALL handball-schwabmuenchen.de

Es ist Sommer, auf dem Programm steht 
die allseits beliebte Saisonvorbereitung 

und es wird bei den Bezirksoberligahandbal-
lern des TSV traditionell viel geschwitzt und 
gestöhnt.

Dennoch ist im Sommer 2021 vieles anders. 
Da ist zum einen ohne Frage die fast greifbare 
Freude am sportlichen Comeback nach mona-
telangem Hallen-Lockout . Zum anderen gab 
es selten soviele kleine und große Fragezei-
chen, die von Coach Florian Pfänder und sei-
ner Mannschaft in den kommenden Wochen 
und Monaten hoffentlich überwiegend richtig 
beantwortet werden. 

VIEL AUFBAUARBEIT NOTWENDIG
Gerade personell steht der Trainer vor einer 

echten Herkulesaufgabe. Der Abgang einiger 
absoluter Leistungsträger bereits nach der 
Saison 19/20 muss immer noch aufgefangen 
werden, dazu kommt die berufliche Situa-
tion einiger Stammspieler, die es Ihnen zur 
Zeit schwer macht einigermaßen regelmäßig 
am Trainingsbetrieb teilzunehmen. Zudem 
müssen eine ganze Reihe junger Spieler an 
das Männerniveau herangeführt werden. Ins-
gesamt eine sicher alles andere als einfache 
Ausgangslage – aber eben auch eine Aufgabe, 
an der alle Beteiligten gemeinsam wachsen 
können.

UNGEWOHNTER SPIELMODUS
Ebenfalls nicht zu beneiden sind die Ver-

antwortlichen im Handballverband. 
Sie müssen in der immer noch gro-
ßen Ungewissheit über die weite-
ren gesundheitspolitischen Ent-
scheidungen einen umsetzbaren 
Spielplan für die Saison 21/22 er-
stellen. Mit Blick auf die wahrschein-
lich wieder vielen Spielabsagen und 
-verlegungen wurden die Spielpläne 
in fast allen Ligen ausge-
dünnt und die Zahl 
der Spieltage redu-
ziert. Die Bezirkso-
berliga spielt so in 
zwei 7er-Staffeln 
mit einer ange-
hängten Meister-
schafts-, bzw. Ab-
stiegsrunde.

Egal in wel-
chem Modus, 
letztlich entschei-
det auch in diesem 
Jahr der Leistungs-
stand und die Lei-
stungsbereitschaft der 
Teams in allererster Line 
über Erfolg und Misser-
folg.

die Absage von Torhüter Frank Hübenthal, der 
sich räumlich verändern wird, was die Situati-
on natürlich nicht besser macht. Mit den Neu-
zugängen wie Sascha Winter und Felix Zull im 
Tor sowie Michael Pollner und Nici Baur sieht 
es momentan wieder etwas besser aus. Die A-
Jugendspieler integrieren sich recht gut. Ein 
Blick auf die kommende Saison ist schwierig 
da man nach dem einen Jahr Pause nicht weiß 
wie man steht. Wir haben auch bereits einige 
Vorbereitungsspiele mit wichtigen Erkennt-
nissen hinter uns.

Wo liegen für Dich bis zum voraussichtlichen 
Saisonstart Anfang Oktober jetzt die Schwer-
punkte mit Deinem Team?
In der ersten Phase lag der Schwerpunkt auf 
Athletik. Hier ein sehr großes Dankeschön an 
unsere Fitnesstrainerin Alex Konitzer, die ei-
nen super Job macht und das Team immer mit 
Spaß an seine Grenzen führt. Derzeit befinden 
wir uns in der Phase, in der wir uns wieder an 
den Ball und vor allem den Körperkontakt ge-
wöhnen müssen. Wir haben uns mit der Rück-
kehr in die Halle und zum Wettkampfhandball 
bewusst viel Zeit gelassen, um mögliche Ver-
letzungen nach der langen Pause und dann in 
der Saison weitestgehend zu vermeiden.

Wenn Du Dir jetzt etwas für die kommende 
Saison wünschen könntest, was würde da an 
erster Stelle stehen?
Normalerweise sagt man jetzt immer den 
Standardsatz „eine verletzungsfreie Saison“. 
Dies ist mir aber im Hinblick auf die zurück-
liegende lange Pause wirklich sehr wichtig. 
Genau so wichtig ist mir aber, dass uns unser 
Publikum durch den Umbruch begleitet, uns 
weiterhin so toll unterstützt und auch in den 
sicher schwierigen Tagen voll hinter den Jungs 
steht.

Re-Start mit vielen Fragezeichen
Die erste Männermannschaft steht im Umbruch und muss nicht nur deshalb sehr hart arbeiten  

Im Wurfwettkampf stellt sich der Coach gerne auch selber 
noch einmal in den Block gegen seine jungen Spieler.

Bleibt auch in nicht einfachen 
Zeiten guter Dinge: Männer-
Trainer Florian Pfänder

Viel Flüssigkeitsbedarf herrscht nicht nur für Jan Wiedmer 
in der Saisonvorbereitung der Bezirksoberligahandballer.
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HANDBALL handball-schwabmuenchen.de

Intensität fast unvermeidlichen Zeitstrafen, 
taten sich die Schwabmünchnerinnen spür-
bar schwerer wie der HCL in vergleichbaren 
Situationen. Zwei Treffer von Cosima Würdin-
ger, die ihre ungewohnte Rolle am Kreis her-
vorragend ausfüllte, brachten den TSV aber 
wieder heran. Beim 10:12 wurden die Seiten 
gewechselt und sowohl in der Halle wie sicher 
auch bei den vielen Zusehern der Übertragung 
auf Sportdeutschland.tv herrschte das Gefühl, 
dass diese Partie noch vollkommen offen war.

LANGE AUF SCHLAGDISTANZ
Nach Wiederanpfiff dauerte es allerdings gut 

fünf Minuten, ehe die erneut unermüdlich ra-
ckernde Spielmacherin Lea Lammich den er-
sten Treffer zum 11:14 aus Schwabmünchner 
Sicht erzielte. Coach Lars Lammich verord-
nete seiner Mannschaft eine noch offensivere 
Ausrichtung und sein Team setzte die Gäste 

mit einer fast an of-
fene Manndeckung 
grenzende Spiel-
weise gehörig un-

ter Druck. Natürlich 
zeigte sich die 

Klasse des Gegners in einigen schön heraus 
gespielten Treffern, aber die Gelb-Blauen blie-
ben trotz eines konstanten Rückstands immer 
auf Schlagdistanz. Dabei zeigte sich Rechtsau-
ßen Laetitia Michael wie schon in den letzten 
Spielen sehr treffsicher. Beim 17:18 war der 
Ausgleich in Reichweite, aber zwei kurz hin-
tereinander vergebene Siebenmeterchancen 
versetzten den Schwabmünchnerinnen dann 
wohl den Knockout.

Vier Gegentreffer in Serie sorgten beim 17:22 
vier Minuten vor Abpfiff für die Vorentschei-
dung und es passte dennoch zum Auftritt der 
Lammich-Sieben in den letzten Wochen, dass 
auch in den letzten Minuten bis zum Schluss 
aufopferungsvoll um eine Ergebniskorrektur 
gekämpft wurde. Das 20:24 wurde am Ende 
von den Leipzigerinnen überschwänglich 
gefeiert, die sich ihren Ausflug in den baye-
rischen Süden wahrscheinlich etwas ein-
facher vorgestellt hatten.

NEUE CHANCE IM NÄCHSTEN JAHR
Am Ende eines tollen Nachmittags gab es 

trotzdem überwiegend zufriedene Gesichter. 
Das Team hat in seinem letzten Auftritt in 
dieser Zusammensetzung und in dieser Al-
tersstufe seine wohl mit Abstand stärkste 
Leistung gezeigt. Nachdem ein Großteil der 
Mannschaft in der B-Jugend verbleibt, ist ein 
erneuter Angriff auf dieser Ebene im kommen-
den Jahr sicher nicht unwahrscheinlich. Der 
Auftritt eines ebenso starken, wie im Umfeld 
des Spiels sympathischen Gegners aus einer 
ganz anderen Ecke Deutschlands hat ohne 
Frage Appetit auf mehr gemacht. So werden 
die ehrgeizigen gelb-blauen Talente nach 
einer verdienten, aber sicher nicht langen 

Pause weiter intensiv und 
fleißig in allen Bereichen 
trainieren. Wir freuen uns 

auf eine hoffentlich weiter 
positive Entwicklung und auf 

weitere tolle Spiele vor dann wieder 
stimmungsvoller Kulisse.

Einen weiteren Traum erfüllt
Die weibliche B-Jugend der TSV-Handballer spielte im Mai in der Endrunde der deutschen Meisterschaft

Viel Grund zum Jubeln gab es nach dem Sieg über die HSG Würm/Mitte und die damit erreichte deutsche Endrunde.

Durchgesetzt:  
Luisa Merkle 

Durch einen dramatischen 23:20 Sieg nach 
Verlängerung gegen die HSG Würm-Mitte 

in der bayerischen Vorqualifikation erfüllte 
sich unsere weibliche B-Jugend im Mai dieses 
Jahres den großen Traum von der Teilnahme 
an der Endrunde der Deutschen Meister-
schaft. Dort wartete mit dem Handballnach-
wuchs des HC Leipzig der erhofft namenhafte 
Gegner und einer der Favoriten auf den Titel. 
Zwar reichte es letztlich leider nicht zum 
Sieg, aber was die jungen TSV-Talente bei 
diesem Spiel trotz der 20:24-Niederlage auf 
das Parkett der Hans-Nebauer-Sporthalle 
brachten war aller Ehren wert.

Man möchte sich gar nicht vorstellen, was 
für ein Fest des Jugendhandballs das Auf-
einandertreffen dieser beiden Teams gewor-
den wäre, hätte dieses Spiel vor Zuschauern 
stattfinden können. Höchste Intensität, schön 
herausgespielte Tore, sehr starke Torhüter-
leistungen und nicht zuletzt ein sehr interes-
santes taktisches Duell der beiden Trainer 
machten diese Partie durchaus zu einem 
handballerischen Leckerbissen.

KÖRPERLICH ÜBERLEGENE GÄSTE
Schon beim Aufwärmen wurde mit Blick auf 

den Leipziger Kader klar, dass die körperliche 
Überlegenheit klar auf Seiten der Gäste aus 
Sachsen lag. Das kam natürlich nach dem Vi-
deostudium in der Vorbereitung dieser Partie 
ebenso wenig überraschend, wie der Um-
stand, dass man sich gegen die herausragende 
Leipziger Spielmacherin etwas Spezielles ein-
fallen lassen musste. Die bereits in der Zweit-
liga-Frauenmannschaft des HCL eingesetzte 
Lotta Röppke wurde so von Beginn weg von 
Luisa Merkle in enge Manndeckung genom-
men. Dieses Stilmittel ist zwar inzwischen 
eher aus der Mode gekommen, erfüllte aber 
rückblickend durchaus seinen Zweck.

In den nun natürlich größer gewordenen 
Abwehrräumen verteidigten die Schützlinge 
von Lars Lammich mit viel Einsatz und Leiden-
schaft. Gestützt auf eine gut aufgelegte Lara 
Rettermeier zwischen den Pfosten begegneten 
sie so den Gästen absolut auf Augenhöhe. 
Auch im Angriffsspiel zeigten sich die Schwab-
münchnerinnen gegenüber den Auftritten in 
den bayerischen Finalspielen deutlich ver-
bessert. Lediglich bei der Wurfausbeute 
blieb am Ende einfach zu viel liegen, was 
natürlich auch ein Verdienst der starken 
Torhüterinnen des HCL war.

Bis zum 8:8 (17.) verlief die Partie mit 
einer sehr auffällig spielenden Julika 
Birnkammer im rechten Rückraum auch 
ergebnistechnisch in absolut ausgeglichenen 
Bahnen, bevor die Leipzigerinnen beim 8:11 
erstmals eine spürbare Lücke aufrissen. 
Vor allem in numerischer Unterlegenheit, 
nach den bei der hohen 
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Für die Zukunft
unserer Region
Die Nachhaltigkeits-Initiative von LEW –
für und mit Menschen, die aktiv einen Unterschied 
beim Thema Nachhaltigkeit machen wollen.

Informieren und initiativ werden 
unter bessermachen.lew.de



LEICHTATHLETIK leichtathletik-schwabmuenchen.de

Wie viele andere Sportler auch, so trotz-
ten auch die Menkinger Leichtathleten 

im vergangenen Winter den coronabedingt 
schlechten Trainingsmöglichkeiten. 

Nachdem sie nahezu ohne Hallentraining 
auskommen mussten, nur wenige Kraftraum-
einheiten absolvieren konnten, Lauftrainings 
nur in Kleinstgruppen durchführen durften 
oder aber Onlinetraining auf einem Quadrat-
meter Küchenboden realisieren mussten, war 
es nicht verwunderlich, dass zum ersten Trai-
ning nach Ostern, sowohl im Schülertraining, 
also auch bei den Jugendlichen und Erwach-
sene der Run groß war. Auch hier waren es 
anfangs Kleingruppen, aber immerhin durften 
die Athleten – da kontaktloser Einzelsport – 
ihren Sport eigentlich uneingeschränkt ausü-
ben. Kaderathleten hatten bereits im Mai die 
Möglichkeit, einzelne Wettkämpfe zu absol-
vieren. Seit Juni finden immer mehr Veran-
staltungen statt, Meisterschaften wurden neu 
terminiert und nachgeholt.

ERFOLGREICHE KREISMEISTERSCHAFTEN
Bei den Kreismeisterschaften in den Ein-

zeldisziplinen in Horgau nahmen acht der 
Schwabmüncher Leichtathleten teil. Bei 
schönstem Wetter konnten die Sportler dort 
sieben Titel für sich entscheiden und zahl-
reiche persönliche oder Saisonbestleistungen 
erzielen. 

Daniel Labermeier (U18) startete im Hoch-
sprung und wurde mit einer Höhe von 1,78 
Metern Kreismeister. Damit bestätigte er seine 
Saisonbestleistung noch einmal. Besser als in 
den vorherigen Wettkämpfen dieses Jahres 
lief es bei Markus Preißinger. Er verbesserte 
sowohl seine 200 Meter als auch seine 100 
Meter Zeit und konnte auf der kürzeren Stre-
cke auch einen Titel mit nach Hause nehmen. 
Ebenso siegte er im Weitsprung mit einer Wei-
te von 6,29 Meter. 

Jonas Kell trat in den 110m Hürden an und 
lieferte hier eine Bestleistung mit 17,48 Sekun-
den. Trotz eines Strauchlers nach der sechsten 
Hürde gewann er den Titel. 

Bei den Frauen konnte Hanna Wagner den 
Weitsprung mit exakt 5,00 Meter für sich ent-
scheiden. Hier ging der dritte Platz an Marina 
Labermeier, die mit ihrer Weite von 4,70 Me-
tern nicht ganz zufrieden war. Auch bei der 
U20 ging der Weitsprungtitel an eine TSV-Ath-
letin. Miriam Dreher siegte mit der Tagesbest-
weite von 5,18 Metern und holte sich wenige 
Minuten später mit 13,16 Sekunden  den Titel 
über 100 Meter. 

Iris Blumenhofer schaffte neue Bestleis-
tungen sowohl im 100m als auch im 200m 
Sprint und platzierte sich mit 13,30 Sekunden 
auf Rang 4 bzw. 27,06 Sekunden als Vizemeis-
terin.  Ebenso konnte Hanna Wagner auf der 
kürzeren Strecke mit 13,62 Sekunden und 
Platz 6 eine neue persönliche Bestmarke ver-
zeichnen. Emilie Simnacher startete auf den 
200 Meter und wurde dort mit 28,65 Sekunden 
Fünfte. Auch im Speer riefen Hanna Wagner 
(28,88m)  und Marina Labermeier (24,66m)  
Saisonbestleistungen ab und belegten die 
Plätze 3 und 4. 

AUCH DIE SCHÜLER STARTEN ERFOLGREICH
Bei den Schülern ging es ebenfalls in Horgau 

gleich mit einem Drei- bzw. Vierkampf in die 

Vollen. Titel gab es für den TSV zwar keinen, 
dennoch einige Platzierungen auf dem Trepp-
chen. Bastian Laerm belegte in der Altersklas-
se M11 den Bronzerang. 921 Punkte sammelte 
er dafür. Teamkollege Luca Litzel wurde mit 
868 Zählern Fünfter, Michael Wlassow Achter 
(769 Punkte). Bei den 10-Jährigen Jungs be-
legte Eian Gröll mit 841 Punkten Rang fünf. 

Auch bei den Buben M12 ging der dritte Platz 
nach Schwabmünchen. Ab dieser Alterklas-
se war ein Vierkampf mit Sprint, Weitsprung, 
Hochsprung und Ballwurf zu absolvieren. Jo-
nathan Krohns sammelte starke 1298 Punkte 
und holte Bronze. Knapp am Stockerl vorbei 
schrammte Damian Ascherl bei den M14-
Jungs. Er wurde mit 1754 Zählern vierter. 

Nora Körber war die erfolgreichste Schwab-
münchner Nachwuchsathletin an diesem Tag. 
Sie wurde in ihrem Dreikampf (AK W10) starke 
Zweite mit 1066 Punkten. Ebenfalls sehr gut 
platzierten sich Emily Rose (W10) und Vroni 
Lorenz (W11).  Rebekka Windgassen landete 
am Ende auf dem 20. Platz, zwei Plätze vor 
Melina Baumgärtner, die 22. wurde. Im Team 
kamen die Mädels auf einen beachtenswerten 
vierten Platz.

STARKE SENIOREN – SCHNELLE STAFFEL
In Herzogenaurach fanden diesmal die Baye-

rischen Seniorenmeisterschaften statt. Die 
Jung-Senioren Basti Randelzofer und Matthias 
Eisenbarth (beide M30) starteten dort und hol-
ten insgesamt 3 Titel. Doppelter Bayerischer 
Meister wurde Basti über 100 Meter und 200 
Meter. Matthias sicherte sich nach seiner hart-
näckigen Wadenverletzung den Titel im Weit-
sprung.

Die 4x100 Meter Damenstaffel mit Miriam 
Dreher, Julia Stuhler, Franzi Rost und Irina 
Gorr lieferte in München mit 48,45 Sekunden 
einen Bombenzeit und möchten nun den Ver-
einsrekord von 48,15 Sekunden aus dem Jahr 
2006 in Angriff nehmen.

Der Weg zu mehr Normalität
Die TSV-Leichtathleten kehren begeistert und erfolgreich in den Trainings- und Wettkampfalltag zurück

Mit vielen Titeln und tollen Platzierungen belohnte sich das TSV-Team bei den Kreismeisterschaften in Horgau.

Mit starken Leistungen präsentierte sich das Mehrkampfteam der Schüler bei den Kreismeisterschaften in Horgau.
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TSV ON TOUR

Sie haben für den TSV Bälle geworfen und 
geschmettert, jetzt sind Ruppert, Franzis-

ka und Johanna Heim auf ganz große Tour 
gegangen und berichten hier von ihrem Grön-
land-Abenteuer.

Seit drei Jahren planen wir unsere Überque-
rung des Grönländischen Inlandeises. Mit Ski, 
Pulka und Kites soll es von Tasiilaq an der Ost-
küste nach Ilulissat an der Westküste gehen. 
Unser Team besteht aus Ruppert, seiner Frau 
Franziska und seiner Schwester Johanna. Wir 
haben schon einige Zeit zusammen im Zelt 
verbracht z.b bei einer Wintertour in der Har-
dangervidda in Norwegen oder beim Wandern 
in Schweden. 

EIN JAHR SPÄTER ALS GEPLANT
Durch die Coronapandemie konnten wir im 

Frühjahr 2020 leider nicht starten und somit 
bangten wir auch dieses Jahr im April 2021, ob 
wir überhaupt loskommen. Grönland war für 
Tourismus geschlossen, doch dadurch, dass 
wir eine wissenschaftliche Expedition waren, 
bekamen wir nach einem Papierkrieg eine 
Sondergenehmigung für die Einreise. 

Dann ging es ganz schnell. Genau ein Jahr 
und drei Wochen nach dem ursprünglich ge-
planten Datum saßen wir im Flugzeug nach 
Nuuk. Dort verbrachten wir fünf Tage in Qua-
rantäne, was in unserem gemütlichen Hütt-
chen am Meer nicht schwer war. Letzte Vorbe-
reitungen mussten getroffen werden und wir 
haben uns nochmal richtig ausgeruht. Unser 
350 kg Gepäck war im Februar schon in Tasiilaq 
eingetroffen. Dort erwartete uns unsere Ausrü-
stung, das Essen für 45 Tage und die Schlitten. 

Bei blauem Himmel und Sonnenschein 
brachte ein Helikopter uns drei und unsere Aus-
rüstung an die Eiskante des Grönländischen 
Inlandeises. Ab jetzt waren wir die nächsten 
800 km auf uns allein gestellt. Die Pulka wur-
den mit je 100 kg Gepäck angeschnallt und los 
ging es mit Skiern unter den Füßen immer in 
Richtung Westen stetig bergauf. 

VOM FRÜHSTÜCK BIS ZUR SCHNEEMAUER
Die Tage begannen mit dem Wecker um 6 

Uhr. Nach dem Frühstück wurde das Zelt und 
die Ausrüstung in die Schlitten verpackt und es 
ging den ganzen Tag auf Skiern dahin. In den 
Pausen gab es im Biwaksack Tee mit Nüssen 
oder eine leckere Mousse au Chocolat. Abends 
wurde zum Schutz vor dem Wind eine Schnee-
mauer gebaut und dahinter das Zelt aufge-
stellt. Dann krochen wir in das schützende Zelt 
und freuten uns auf das wohlverdiente köst-
liche Abendessen. Die Temperaturen sanken 
von Tag zu Tag tiefer und brachten uns nachts 
bis zu -30°C. 

Das ganz große Abenteuer
800 Kilometer auf Skiern quer durch Grönland haben Ruppert, Franziska und Johanna Heim absolviert

Nach 18 Tagen und 400km erreichten wir 
unseren höchsten Punkt mit 2500m. Ab hier 
dreht der Wind von Gegenwind auf Rücken-
wind. Wir ließen unsere Kites steigen und 
so segelten wir der Westküste entgegen und 
schafften Tagesetappen von bis zu 110 km. Am 
letzten Tag auf dem Eis überquerten wir sogar 
eine Eisbärenspur und auch sonst sahen wir 
einige Vögel und Polarfuchsspuren. 

Je näher wir an die Küste kamen, desto wär-
mer wurde es und das Eis und der Schnee 
begannen langsam zu schmelzen. Es war für 
uns eine Herausforderung die plätschernden 
Schmelzwasserbäche und türkisen Seen zu 
überqueren. An der Eiskante angekommen 
waren wir sehr gerührt vor Freude und konn-
ten die Mitternachtssonne über den Eisbergen 
im fernen Meer genießen. Durch das Kiten wa-
ren wir circa zehn Tage schneller als gedacht. 

Jetzt mussten wir das restliche Essen und 
unsere Ausrüstung noch 6 km und 500 Hö-
henmeter über Steine und Felsen ans Meer 
bringen. Es kostete uns viel Kraft das gesamte 
Gewicht zu tragen und jeder von uns lief fünf-
mal die gleiche Strecke. Es war wunderschön 
das viele Grün zu sehen und wir bestaunten 
die Blumen und Tiere. Überglücklich erreich-
ten wir das Meer, wo wir von einem Motorboot 
abgeholt und nach Ilulissat gebracht wurden. 

tsv-schwabmuenchen.de

Heimelig oder doch etwas unheimlich? Das Nachtlager hinter der täglich angelegten Schneemauer zum Windschutz.

Regelmäßige Messungen im Eis gehörten zum wissen-
schaftlichen Teil der Grönland-Tour.
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DITTRICH+CO GmbH & Co. KG, 86830 Schwabmünchen, Krumbacher Str. 24. Tel.: 08232 99710

www.dittrich-co.de

RECHTSANWÄLTE

STRUCKMANN-FRIEDEL

ROSENBAUM

Luitpoldstraße 12 • 86830 Schwabmünchen • Tel. 08232 / 9594467 
Fax 08232 / 9594469 • info@anwaelte-smue.de • www.anwaelte-smue.de

Familienrecht Verkehrsrecht Arbeitsrecht Vertragsrecht Schadensersatz
Erbrecht Ordnungswidrigkeiten Verbraucherinsolvenz Versicherungsrecht Bußgeld

Uta Struckmann-Friedel
Fachanwältin für Familienrecht

Anja Rosenbaum
Fachanwältin für Verkehrsrecht
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fussball-schwabmuenchen.deFUSSBALL

Die TSV-Fußballer verzeichnen 
weiter Zuwachs und das so-

wohl im Erwachsenenbereich wie 
auch in der Jugendabteilung. 

Nachdem nun der Sportbetrieb 
wieder relativ normal erlaubt ist, 
läuft auch bei den Fußballern des 
TSV Schwabmünchen alles auf 
Hochtouren. So wird die Abteilung 
in diesem Jahr mit 17 Jugend- und 
drei Herrenteams an den Start 
gehen. Mit 20 Mannschaften im 
Spielbetrieb zählt der TSV Schwab-
münchen zu den größten Vereinen 
in Schwaben. Insgesamt rund 40 
Trainer und zehn Betreuer machen 
hier einen tollen Job.

Neben der ersten Mannschaft  in 
der Bayernliga nehmen ab diesem 
Spieljahr auch die beiden anderen 
Herrenteams an aufstiegsberech-
tigten Punktrunden teil. Dabei ist 
gerade bei der U23 sehr positiv zu 
erwähnen, dass viele der ehema-
ligen A-Jugend Landesligaspieler 
in Schwabmünchen bleiben wer-
den. Sie wollen ein „Lehrjahr“ im 
Herrenbereich als Vorbereitung 
für den eventuellen Sprung in die 
Bayernligamannschaft absolvie-
ren. Neben dem in der Bayernliga 
etablierten Trainerteam konnten 
auch für die anderen Herren-
mannschaften zusätzlich drei her-
vorragende Trainer verpflichtet 

Fußballer kehren stark zurück
Nach der langen Corona-Pause gehen insgesamt 20 Mannschaften für den TSV in die neue Saison

werden, da aus beruflichen Grün-
den hier zwei Abgänge zu verzeich-
nen waren.

ANPASSUNG BEI DER JUGEND
Um gerade in der Jugendabtei-

lung allen Kindern und Jugend-
lichen auch die Chance geben zu 
können, neben dem Training auch 
regelmäßig im Punktspielbetrieb 
spielen zu können, mussten die 
Mannschaften entsprechend an-
gepasst werden. Hier wurde die 
Einteilung in jahrgangsgetreue 
Mannschaften in allen Jugendal-
tersgruppen vollzogen. Um hier, 
gerade im Kleinfeld ohne Leis-
tungsdruck, die Kinder optimal 
ausbilden zu können, war dieser 
Schritt zwingend nötig.

20 Mannschaften, mit bis zu vier 
Trainingseinheiten pro Woche 
bringen natürlich große Heraus-
forderungen mit sich, welche es 
regelmäßig und witterungsbedingt 
flexibel zu meistern gilt. Ein opti-
maler Trainingsbetrieb ist teilwei-
se schwierig und nur aufgrund des 
neuen Kunstrasenplatzes möglich. 

Rund 900 An- und Abreisen von 
Sportlern, sowie rund 600 Eltern 
pro Woche bringen das Sportge-
lände am Feldgießgraben regel-
mäßig auch verkehrstechnisch an 
seine Kapazitätsgrenze. Hier ap-
pelliert die  Fußball-Abteilung an 
alle Besucher des Geländes, lang-
sam und umsichtig zu fahren und 
falls möglich mit dem Fahrrad zu 
kommen. 

Hochbetrieb herrscht die ganze Woche auf den Plätzen der TSV-Fußballer.
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HITZE- und  BLENDSCHUTZ
FOLIERUNG

für  Dachwohnungen   Fassaden   Büroräume
Bahnhofstraße  18a  · 86830 Schwabmünchen  · Tel. 08232 . 77400

gestalten drucken beschriften sticken

Ferdinand-Wagner-Str. 1
86830 Schwabmünchen
Tel. 0 82 32 / 184 85 35

Täglich geöff net von 11:30 - 14:30 Uhr und 17:30 - 23:00 Uhr

Erleben Sie das

italienische Flair,
wenn die leckeren 
Pizzen im Holz-
ofen vor Ihren 
Augen zubereitet 
werden.
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Vorbeugung
Diagnostik
Behandlung

Öffnungszeiten
Mo - Do: 8 - 20 Uhr 
Fr: 8 - 14 Uhr

Dr. Florian Döbereiner
Orthopädie • Unfallchirurgie

Dr. Christoph Bähner
Orthopädie

Dr. Peter Müller
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Facharzt für Chirurgie, Schwerpunkt Unfallchirurgie

Orthopädiezentrum Schwabmünchen
Fuggerstraße 19 (3. Stock)
86830 Schwabmünchen

Telefon 08232 / 4056
www.oz-smü.de

Hochbetrieb herrscht die ganze Woche auf den Plätzen der TSV-Fußballer.



HAUPTVEREIN tsv-schwabmuenchen.de

Was lange währt ... wird sicher 
auch beim TSV Schwabmün-

chen noch richtig gut! Die beiden 
großen Bauprojekte auf dem Ge-
lände an der Riedstraße nehmen 
sehr konkrete Formen an. Für die 
Sportwelt ist ein Platz sowohl fi-
xiert wie auch genehmigt und es 
gibt erste Planungsbilder, die viel 
Vorfreude auslösen.

FREILUFTHALLE
Nachdem im März bereits die 

Baugrube für die Freilufthalle aus-
gehoben wurde (zur Sicherstellung 
möglicher archäologischer Funde), 
kann es jetzt endlich weiter gehen. 
Über neun Monate lag der Bauan-
trag im Landratsamt, bis wir end-
lich die Baugenehmigung erhalten 
haben.  Unsere Hoffnung auf eine 
Fertigstellung im Sommer war so 
natürlich dahin. Zeitnah erfolgt 
die Ausschreibung für unser Bau-
projekt, so dass wir hoffentlich im 
September mit dem Bau starten 
können.

Bauprojekte mit guten Signalen
Freilufthalle endlich kurz vor Baubeginn – SportWelt durchgeplant und Bebauungsplan genehmigt

SPORTWELT
Der Bebauungsplan an der Ried-

straße ist für unser Projekt Sport-
Welt genehmigt. Gemeinsam mit 
dem Architekturbüro Kraus sind 

wir jetzt in die Planungen einge-
stiegen. Die ersten Ergebnisse sind 
vielversprechend. So soll unsere 
SportWelt drei multifunktionale 
Räume, Umkleide- und Sanitär-
bereich, die Geschäftsstelle und 
Aufenthaltsräume unterbringen. 

Die Sportstätte soll im industriel-
len Design mit ökologischer Holz-
bauweise verwirklicht werden. Die 
großen Fensterfronten und das 
Holzparkett schaffen eine echte 
Wohlfühlatmosphäre für unsere 
Sportgruppen.

Lage und Raumplanung  
der TSV-SportWelt  
an der Riedstraße.

Aktuell noch kaum vorstellbar, aber hoffentlich schon bald Realität – die neue Sportstätte auf dem TSV-Gelände an der Riedstraße.
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HAARSTUDIO
FRIEDRICH

Inh. Claudia Bucher 
Mindelheimer Str. 13  
86830 Schwabmünchen
Tel. (08232) 2910 

V-Markt Schwabmünchen
Gottlieb-Daimler-Str. 6

 +Tankstelle 

V-Markt Bobingen
Gutenbergstr. 4

+Tankstelle 

Farben geben der Welt Leben!

Riedstraße 19
Schwabmünchen
Tel. (08232) 78025
Fax (08232) 78022



TURNEN turnen-schwabmuenchen.de

Tanzgruppe Flippies
 Nachdem wir vor dem erhofften Fasching 2021 schon erschwer-

ten Bedingungen hatten, weil ein Großteil unserer ehemaligen 
Flippies-Mädels in die nächstältere Gruppe Little Diamonds (12 - 14 
Jahre) gewechselt hatte, haben die coronabedingten Tanzpausen 
im letzten Jahr unsere Gruppenneufindung weiter schwer gemacht. 
Hoffnungsvoll starten wir jetzt wieder und würden uns sehr freuen, 
wenn Mädchen im Alter zwischen 9 und 11 Jahren Lust haben, mit 
uns gemeinsam zu tanzen, sich zu bewegen, zu spielen und hoffent-
lich auch ein Faschingsprogramm für 2022 vorzubereiten. 

Anmeldung auf www.turnen-schwabmuenchen.de/kontakt oder 
gerne bei einem Probetraining montags von 17:30 - 18:30 Uhr in der 
Hans-Nebauer-Sporthalle.

Little Diamonds
Es geht wieder los – Trainingsstart bei den Little Diamonds! Bei 

Wind und Regen, aber auch bei Hitze und Sonnenschein wird ak-
tuell im TSV-Zelt auf dem Gelände an der Riedstraße das neue Fa-
schingsprogramm einstudiert. Es handelt sich dabei um eine Reise 
nach China unter dem Titel „Mulan“. Die Hoffnung ist groß, es im 
kommenden Jahr vorführen zu können.

Moves on Fire
Lange mussten die Mädls von Moves on Fire coronabedingt eine 

Trainingspause einlegen. Umso größer war die Freude, als das Trai-
ning endlich wieder starten konnte. Wiederholung der Tänze und 
die Finalisierung des Kostüms stehen nun auf dem Programm, denn 
es bietet sich schon die erste Gelegenheit, das Gelernte zu präsen-
tieren: die 12 Mädls zeigen einen Ausschnitt aus dem neuen Fa-
schingsprogramm am Festivalwochenende 13./14.8. auf dem Elias-
Holl-Platz in Augsburg.

Viel Outdoor-Spaß!
Viel Vergnügen bereitet den Mitgliedern der Turnabteilung das 

Training im Freien bzw. im und am Zelt am Fußballplatz. Da zu Jah-
resbeginn nicht abzusehen war ab wann in der Halle Sportstunden 
stattfinden dürfen, hat sich die Turnabteilung, wie schon im Vorjahr, 
für eine Trainingsmöglichkeit im Freien entschieden. Zahlreiche 
Gruppen trainieren seit Pfingsten dort und die Bilder zeigen einen 
kleinen Ausschnitt aus dem Programm. Herzlichen Dank den Fuß-
ballern und Stockschützen, die uns die Fläche zur Verfügung stellen 
und uns Möglichkeiten geben, unsere Kleingeräte unterzustellen.

Body-Fit

Intervall

Kinderturnen

Männerturnen

Zumba
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Standort Augsburg
Schertlinstraße 17a
86159 Augsburg
Tel. 0821-34 34 9-60
Fax  0821-34 34 9-66

Standort Schwabmünchen
Luitpoldstraße 6
86830 Schwabmünchen
Tel. 08232-96 34-0
Fax  08232-96 34-50

Standort Meitingen
Schloßstraße 2b
86405 Meitingen
Tel. 08271-80 01-0
Fax  08271-80 01-29

Standort Buttenwiesen
Lärchenweg 5
86647 Buttenwiesen
Tel. 08274-31 05 7-70
Fax  08274-31 05 7-69

www.scholl-partner.de
info@scholl-partner.de

Hervorragendes Teamplay und
stark besetzte Einzelpositionen .
Steuerberatung und Buchführung
Rechtsberatung für jede Betriebsgröße

Zahlreiche Spezialgebiete wie z.B. Baulohn
oder Landwirtschaftliche Buchstelle

Zertifizierte Beratung nach DIN ISO 9001
an drei Standorten

Entwicklung und Formgebung hochwertiger Kunst-
stoffprodukte in unseren drei Vertriebs bereichen 
CARTRIDGES, MEDICAL & LANDSCAPING 
für den weltweiten Markt.

R
it

te
r 

G
m

b
H

K
au

fb
eu

re
rs

tr
. 5

5 
8

6
8

30
 S

ch
w

ab
m

ün
ch

en

Ritter kann Kunststoff
seit mehr als 50 Jahren.

Werde ein Ritter!
ritter-online.de/karriere



Wir können heuer 25 Jahre Badminton in 
Schwabmünchen feiern und möchten 

euch daher einen kurzen Rückblick über die 
Geschichte unserer Abteilung geben und ei-
nige Highlights präsentieren:

Die Abteilung wurde am 03.05.1996 im Gast-
hof zur Brücke in Schwabmünchen gegründet 
und Thomas Schwartzer als erster Abteilungs-
leiter gewählt. Es wurden zwei Trainingszeiten 
am Montag und Donnerstag in der LWS-Ost-
Halle festgelegt, die interessanterweise noch 
heute Bestand haben.

SPORTLICHERE AUSRICHTUNG
In den ersten Jahren war die Abteilung eine 

reine Hobbyabteilung und es war auch noch 
keine Mannschaft gemeldet. Mit der Wahl von 
Roger Jordan zum neuen Abteilungsleiter An-
fang der 2000er Jahre änderte sich dies: Zur 
Saison 2004/2005 wurde die erste Aktiven-
mannschaft in Spielgemeinschaft mit dem TSV 
Friedberg gemeldet, die dann auch prompt 
aufstieg. Nachdem die Abteilung mittlerwei-
le gewachsen war, konnte in der folgenden 
Saison erstmals eine eigene Mannschaft ge-
meldet werden. Auch die Jugendarbeit wurde 
zu dieser Zeit immer erfolgreicher: Seit Ende 
2004 hatte die Abteilung mit Jürgen Euba ei-
nen ausgebildeten Trainer. Zusammen mit 
Stefan Knoller, der wenig später seinen Trai-
nerschein erlangte, wurde die Jugendarbeit 
intensiviert und schon bald waren um die 40 
Jugendliche regelmäßig in den Trainings und 
auch die ersten Erfolge stellten sich ein. 

ERSTE JUGEND- UND SCHÜLERTEAMS
Folgerichtig wurde 2006/2007 dann die erste 

Jugendmannschaft und wenig später auch 
erstmals eine Schülermannschaft gemeldet. 
Bei den Turnieren auf schwäbischer Ebene 

waren die Schwabmünchner Jugendlichen 
stark vertreten und holten sich immer wieder 
zahlreiche Medaillen. Durch die Erfolge konn-
ten die Talente auch immer wieder auf baye-
rischer und zum Teil höherer Ebene antreten. 
Auch abseits der Turniere und Spieltage in 
ganz Schwaben kam der Spaß nicht zu kurz: 
Highlights waren unter anderem die Vereins-
meisterschaften, mit Sicherheit der Besuch 
der Swiss Open 2008, bei denen sich die kom-
plette Weltelite versammelte oder auch die 
Überraschungsbesuche durch den Badmin-
ton-Nikolaus zur Weihnachtszeit.

AUFSTIEG UND UMBRUCH
Die Erfolge setzten sich auch im Erwachse-

nenbereich fort und man konnte in der Saison 
2007/2008 in die Bezirksklasse A aufsteigen. 
2008/2009 wurden erstmals – auch aufgrund 

nachkommender Talente aus dem Jugendbe-
reich – zwei Erwachsenen-Mannschaften ge-
meldet. Nach dem souveränen Aufstieg der 1. 
Mannschaft in die Bezirksliga kam es aufgrund 
einiger Abgänge zu einem Umbruch: So muss-
te die 2. Mannschaft aufgrund zu weniger Da-
men aufgelöst werden und Jugendliche in der 
1. Mannschaft aushelfen. Die für die Jugend-
lichen verloren gegangene Spielpraxis in der 
2. Mannschaft konnte durch die Meldung ei-
ner zweiten Jugendmannschaft ausgeglichen 
werden, sodass 2009/2010 vier Mannschaften 
im Nachwuchsbereich (zwei Jugendmann-
schaften, eine Schülermannschaft, eine Mini-
Mannschaft) gemeldet waren. 

PERSONELLER ADERLASS
In den Jahren um 2010 hatten einige Ju-

gendliche die Trainerausbildung absolviert, 
sodass dem Verein zwischenzeitlich sieben 
ausgebildete Übungsleiter zur Verfügung 
standen. Leider verließen in den Folgejahren 

Steingrubweg 23 · Schwabmünchen 
Tel. 08232/903930 · www.hw-agentur.de

Ihr starker Partner für Print, 
Web & Corporate Design

25 Jahre Badminton beim TSV!
Zum Jubiläum blättern wir in der Chronik mit vielen Erfolgen aber auch schwierigen Zeiten

BADMINTON badminton-schwabmuenchen.de

Stolz präsentiert der Nachwuchs bei der Jugend-Vereinsmeisterschaft 2007 in der Sporthalle am Breitweg die Urkunden.

Erste Medaillen, auch im Jugendbereich, gab es auf Landkreisebene bei den Titelkämpfen im Jahr 2005.
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BADMINTONbadminton-schwabmuenchen.de

Die neue Saison
Nach dem Abbruch der Saison 

2020/2021 ist die Hoffnung derzeit 
groß, dass in nächsten Saison, also ab 
Herbst 2021, in einen geordneten Mann-
schaftsspielbetrieb zu starten. 

Die Spieltage sind zumindest einmal ter-
miniert und die Vorfreude ist auf jeden Fall 
groß. Der TSV Schwabmünchen wird wei-
terhin in einer Spielgemeinschaft mit dem 
TSV Friedberg antreten. Es konnten zum 
nun fünften Mal in der Vereinsgeschichte 
drei Mannschaften gemeldet werden. Alle 
drei Mannschaften haben Zugänge be-
kommen und sich verstärkt. 

Nach dem Aufstieg der dritten Mann-
schaft in die Bezirksklasse A in der Sai-
son 2019/20 kann es dennoch heuer nur 
darum gehen, den Abstieg zu verhindern, 
auch wenn die Mannschaft inzwischen 
breiter aufgestellt ist. Ebenfalls in der Be-
zirksklasse A spielt die zweite Mannschaft, 
die nach dem zweiten Platz 2019/2020 
dieses Mal auch wieder oben mitspielen 
und im Rennen um den Aufstieg in die Be-
zirksliga ein Wort mitsprechen möchte. 

Das Ziel der ersten Mannschaft ist auch 
im vierten Jahr in der Bezirksoberliga 
in erster Linie der Klassenerhalt, ob-
wohl man beim Abbruch der Spielzeit 
2019/2020 auf einem großartigen dritten 
Tabellenplatz stand. Jakob Schilling wird 
die Mannschaft in Richtung Diedorf ver-
lassen, aber wir freuen uns sehr auf die 
Rückkehr von Jona Hoffmann, der nach 
drei Spielzeiten in Haunstetten wieder für 
seinen Heimatverein antreten wird. 

Die Teams können jede Unterstützung 
gebrauchen und jeder Sportfan ist ein-
geladen, sich ein Spiel der vielleicht 
schnellsten Sportart der Welt anzusehen. 
Wir freuen uns auf Euch! 

Spielerinnen und  
Spieler gesucht!

Wir freuen uns immer, neue Spielerinnen 
und Spieler im Training begrüßen zu dür-
fen – ganz egal, ob ihr den Sport einfach 
mal ausprobieren wollt oder den Schläger 
endlich mal wieder in die Hand nehmen 
möchtet. Zögert nicht und kommt vor-
bei! Unsere Trainingszeiten findet Ihr auf  
www.badminton-schwabmuenchen.de. 

einige feste Größen studien- bzw. berufsbe-
dingt Schwabmünchen, sodass wir sowohl im 
Jugend- als auch im Erwachsenenbereich zu 
kämpfen hatten. Die Erwachsenenmannschaft 
war 2011/2012 chancenlos aus der Bezirksliga 
abgestiegen und auch im Jugend- und Schü-
lerbereich konnte nur in Spielgemeinschaft 
mit dem TV Augsburg gemeldet werden. Dazu 
kam, dass immer wieder besonders talentierte 
Jugendliche die Abteilung verließen, um in 
den größeren schwäbischen Vereinen auf hö-
herem Niveau spielen zu können. 2013 gelang 
aber zumindest den Erwachsenen die Rück-
kehr in die Bezirksliga. 

BEWÄHRTER TURNIERAUSRICHTER
Eine Konstante in dieser sportlich eher mauen 

Zeit ist aber die Ausrichtung der schwäbischen 
Altersklassenmeisterschaften. Seit 2012 findet 
das Turnier durchgehend in Schwabmünchen 
statt. Bis heute ist dabei unsere wohl erfolg-
reichste Spielerin Manuela Köhn, die sich am 
Turniertag nicht nur um die Küche kümmert, 
sondern auch regelmäßig Medaillen für den 
Verein gewinnt. Ein weiteres Highlight war 
2014 außerdem der Gewinn der Bayerischen 
Meisterschaft durch Michael Hampel. Nach-
dem er folgerichtig sein Glück in der Saison 
2014/2015 in der Bayernliga versuchen wollte, 
konnte in der Saison die Bezirksliga nicht ge-
halten werden, auch wenn man inzwischen 
wieder in Spielgemeinschaft mit dem TSV 
Friedberg und zwei Mannschaften antrat. Der 
tollen Zusammenarbeit mit unseren Freunden 
aus Friedberg konnte auch der Abstieg der 2. 
Mannschaft in der Folgesaison nichts anhaben 
und so war dann auch die zweite gemeinsame 
Vereinsmeisterschaft im Sommer 2016 ein vol-
ler Erfolg.

ERFREULICHE AUFWÄRTSENTWICKLUNG
2017/2018 konnte erstmals seit einigen Jah-

ren wieder eine Jugendmannschaft gemeldet 
werden. Dem Team um Jona Hoffmann, dem 
zu dieser Zeit erfolgreichsten Schwabmünch-
ner Jugendspieler, gelang es dabei, in einer 
seltenen Dreier-Spielgemeinschaft mit Neusäß 
und Friedberg unerwarteterweise, den Titel in 
der Bezirksliga zu sichern. 

Seit der Saison 2017/2018 treten wir auf-
grund der erfreulichen Mitgliederentwicklung 

Die drei Mannschaften der erfolgreichen Spielgemeinschaft des TSV Schwabmünchen mit dem TSV Friedberg.

und einigen Zugängen sowie der tollen Zusam-
menarbeit innerhalb der Spielgemeinschaft 
mit dem TSV Friedberg mit drei Erwachsenen-
mannschaften an. Die Bilanz in den letzten 
Jahren kann sich sehen lassen: Neben den 
beiden Aufstiegen der 1. Mannschaft von der 
Bezirksklasse A über die Bezirksliga in die Be-
zirksoberliga gelang 2019/2020 auch der noch 
jungen 3. Mannschaft ein Aufstieg von der B-
Klasse in die A-Klasse. 

In den letzten Jahren wurde das Trainerteam 
um Manuela Stegmann und Aleks Kuznetsova, 
die Martin Riek nach einer Amtszeit als Abtei-
lungsleiter abgelöst hat, verstärkt. Beide ha-
ben zusätzlich zur Trainerausbildung auch die 
Ausbildung zur Schiedsrichterin erfolgreich 
absolviert. 

EIN DANKESCHÖN!
Wir möchten uns ganz besonders bei unseren 

bisher vier Abteilungsleitern, unseren Übungs-
leitern, allen Mitgliederinnen und Mitgliedern 
sowie den Freundinnen und Freunden der Ab-
teilung und der Vorstandschaft des TSV bedan-
ken, ohne die 25 Jahre Badminton in Schwab-
münchen nicht möglich gewesen wären. Auf 
die nächsten 25 Jahre! Wir sehen uns in der 
Halle!  

Eine bewährte Titelsammlerin bei den in Schwabmünchen 
ausgetragenen Altersklassen-Meisterschaften ist Manuela 
Köhn. Hier 2014 im Mixed mit Alfred Theimer aus Pfuhl.
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HAUPTVEREIN tsv-schwabmuenchen.de

Das große Angebot des TSV
Informieren Sie sich: Unsere 18 Abteilungen mit Ansprechpartnern und Internet-Präsenz

www.tsv-schwabmuenchen.de
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tsv-schwabmuenchen.de

Das TSV Sommer-Workout

WARMUP

DEHNEN

WORKOUT

5 Minuten so viele  
Runden wie möglich 

6 Minuten  
pro Übung 90 Sekunden 

20 Minuten so viele  
Runden wie möglich 

20x Arme zurück kreisen • 8 x Hampelmann • 
10x/Bein Knie hochziehen • 8 Sekunden/Bein Standwaage halten

Damit Ihr Euch in den Sommerferien jederzeit auch selber fit halten könnt, hat unsere TSV-
Fitnesstrainerin Alex auch in diesem Heft wieder ein Workout für Euch zusammengestellt.

TSV FITNESS

Für Jeden • überall möglich • in nur gut einer halben Stunde!

Gesäß/Seite  Brust + Schulter Beinrückseite

20 Kniebeugen
Einfacher:
15 Kniebeugen
Schwerer: 
Mit Sprung

8 Liegestütz
Einfacher:
Oberkörper erhöht
Schwerer: 
Beine erhöht

20 Sek. Plank
Einfacher:
10 Sekunden
Schwerer: 
30 Sekunden

8 Ausfallschritte 
pro Bein
Einfacher:
5 Wiederholungen
Schwerer: 
Gesprungen

20 Sit Up´s
Einfacher:
Crunches
Schwerer: 
Beine anheben

8 Burpees
Einfacher:
Ohne Sprung
Schwerer: 
Mit Hocksprung

Rücken

2

3

4

5

6

1
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Mitgliedsbeiträge im TSV
Die angegebenen Beträge sind Monatsbeiträge - Stand 01. 12. 2020

Abteilungen
Badminton
pro Person €  1,50 

Bogensport
Kinder/Jugend € 1,50 
Erwachsene € 3,- 

Fußball
Kinder/Jugend € 3,- 
Erwachsene € 5,- 
Familie € 6,- 
Passive € 2,50
Aufnahme Erwachsene € 60,-
Aufnahme Kinder/Jugend € 30,-

Handball
Kinder/Jugend € 3,- 
Erwachsene € 5,- 
Familie € 6,- 
Passive € 2,50

Inline-Hockey
Kinder/Jugend € 3,- 
Erwachsene € 5,-

Judo
pro Person € 3,- 
Familie € 6,-

Leichtathletik
Kinder/Jugend € 2,- 
Erwachsene € 2,50 

Rehasport frei 

Schwimmen
pro Person €  3,-

Shorinji Kempo
Kinder € 11,- 
Jugend € 17,-
Schüler/Studenten € 15,50
Erwachsene € 22,75

Ski 
pro Person €  0,50

Stockschützen frei

Taekwondo / Allk.-Jitsu
Aktive € 6,- 
Passive €  0,50

Tennis
Kinder/Jugend € 2,- 
Schüler/Studenten € 3,-
Erwachsene € 6,-
Ehepaare € 9,-
Familie € 12,50
Passive € 2,-

Tischtennis
pro Person € 3,-

Trendsport 
Trendsport Fitness € 12,-

Triathlon frei

Turnen 
pro Person € 0,50
Familie € 1,-

Volleyball
Hobby € 1,-
Kinder/Jugend € 2,50 
Erwachsene € 3,50

Hauptverein
Kinder/Jugend  € 6,70
Schüler/Studenten € 8,20
Erwachsene € 9,80
Familien-Beitrag € 20,60 
Passiv € 2,60
Aufnahmegebühr € 10,-
Hauptvereinsbeiträge werden jährl. um 3 % erhöht. 
Diese Erhöhung ist für das Jahr 2021 ausgesetzt.

SPORTS FLASH
online lesen !
Den SPORTS FLASH gibt es 
natürlich jederzeit auch online 
unter www.sportsflash.de und 
das bereits vor der Auslage der 
5.000 Druckexemplare.

Region, wo wir verschieden Ziele 
vorstellen, die auch für wenig er-
fahrene Wanderer 
gut machbar sind. 
Dazu beinhaltet 
der Wanderführer 
auch eine Aus-
wahl an Strecken, 
die auch im Win-
ter gut begehbar 
sind wie der Weg 
zum Christles-
see, die dann 
zauberhafte 
Breitachklamm 

Alle lieben das Allgäu! Zwei 
absolute Fans dieser bezau-

bernden Wanderregion, Lars und 
Annette Freudenthal, haben 50 
leichte Wanderungen zusammen-
gestellt.

Mit dem zweiten Allgäu-Wan-
derführer lernen Sie eine gan-
ze Fülle herrlicher Eindrücke in 
dieser beliebten Urlaubsregion 
kennen. Neben leichten Spazier-
gängen im Alpenvorland geht es 
dabei – oft mithilfe ausgewählter 
Bergbahnen – auch in die alpine 

oder auch die 3-Gemeinden-Tour 
am Fuße der Hörner.

Leichte Wanderungen 
im Allgäu, Annette und 
Lars Freudenthal, J. Berg 
Verlag, ISBN 978-3-86246-
422-7, erhältlich bei Buch-
handlung Schmid.

LESER-FEEDBACK:
"Die ausführlichen Be-

schreibungen und die schö-
nen Fotos sind nicht nur 
informativ sondern sorgen 
bereits für viel Vorfreude."

"Wie schon beim ersten 
Buch von Lars und Annette 

sind die 50 Touren sehr gut ausge-
wählt und für Anfänger sehr gut 
geeignet. Wir haben unsere Lust 
am Wandern über diese Touren ent-
deckt."

"Wir beide (Ü75) finden hier eine 
tolle Auswahl an Ausflügen, die 
auch für ältere Semester sehr gut 
zu bewältigen sind."

BUCHTIPP / HAUPTVEREIN

BUCHTIPP
Leichte Wanderungen im Allgäu

SPORTS FLASH
zum Mitnehmen
Schwabmünchen
Alte Apotheke
Bäckerei Müller
Blackout · Drucktreff 
Eisenwaren Gröber
Frischmarkt Carl Keck
Germar´s · Goldschmied Winter
Haargalerie Judith
Haarstudio Friedrich
Heike´s Frieseurteam
Holz Demharter
Kreissparkasse · Kühnel´s
Medele Schäfer GmbH
Optiker Großmann
Raiffeisenbank eG
Rathaus Schwabmünchen
Rittmayr & Härle
Schönwetter Automobile GmbH
Schuhhaus Forstner
Sinzinger Malen & Lackieren
Sonnenapotheke
Sporthalle LWS (Eingang)
Hans-Nebauer-Sporthalle (Eing.)
Stadtapotheke
Steinmetz Weiher
TV-Punkt (Wertachau)
TSV Sportstudio Wieser
WEIHER sport & media

Langerringen
Bäckerei Müller

Schwabegg
Auto Schmid

Großaitingen
Bäckerei Müller 
Marienapotheke

Untermeitingen
Kreissparkasse

Klosterlechfeld
Bäckerei Müller

HIER

TSV Info
Sie erreichen uns:
Geschäftsstelle
Fuggerstraße 50
86830 Schwabmünchen

Öffnungszeiten:
Montag 9.00 – 11.30
Dienstag 14.30 – 17.30
Mittwoch 9.00 – 11.30
Donnerstag 14.30 – 17.30
Ihr Ansprechpartner:
Filip Hiemer
Tel. 08232/4130

Unsere Vorstandschaft:
1. Vorsitzender
Reinhold Weiher
stellv. Vorsitzende
Stefan Ritschel, Christoph Mayr
www.tsv-schwabmuenchen.de

tsv-schwabmuenchen.de22



Bertolt-Brecht-Strasse 6
 86830 Schwabmünchen
Telefon: 08232-909840

info@staudenschreiner.de
www.staudenschreiner.de

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!

SCHÖNWETTER Automobile GmbH
Robert-Bosch-Straße 3 · 86830 Schwabmünchen · Tel. 08232-2040

Sichern Sie sich jetzt  

den Bonus für neue  

Elektrofahrzeuge !

www.schoenwetter-automobile.de · www.schoenwetter-motorraeder.de

 

www.renner-metall.de

Siemensstraße 28 
86830 Schwabmünchen
Telefon 08232 809180 

Telefax 08232 8091820
info@renner-metall.de 

M E TA L L B A U  –  S TA H L B A U

P L A N U N G  |  F E R T I G U N G  |  M O N T A G E



SHORINJI KEMPO shorinjikempo.smue.de

SABINE: DAS HAT MIR GEFEHLT
„Das Online-Training während der Coro-

na-Lockdown-Zeit war sehr informativ und 
interessant, weil ich eben von den verschie-
densten Seiten auch mal andere Sichtweisen 
kennengelernt habe – das möchte ich echt 
nicht missen. ABER ein Präsenztraining kann 
das niemals ersetzen. Endlich dürfen wir uns 
nach so langer Zeit wieder face-to-face sehen, 
miteinander reden, miteinander trainieren 

und natürlich miteinander lachen. Das hat mir 
gefehlt!”

REBEKKA: GEMEINSAM MOTIVIERT
„Shorinji Kempo ist für mich nicht nur ge-

meinsam trainieren, sondern auch gemein-
sam lachen und austauschen. Das kommt 
aber im Onlinetraining leider nicht alles so zur 
Geltung. Darum hat mir das Präsenztraining 
nicht nur einen Fortschritt im Üben besonders 

Endlich wieder gemeinsam!
Wir haben Kenshi des Schwabmünchner Dojos zum großen Wert des gemeinsamen Trainings befragt

der komplexeren Techniken gegeben, son-
dern auch in meiner Motivation. Gemeinsam 
in einem Raum zu trainieren ist unersetzlich!”

ANNABEL: UNBESCHREIBLICHES GEFÜHL
„Das Onlinetraining war eine spannende und 

bereichernde Erfahrung. Wir konnten einan-
der sehen, uns mit vielen Kenshi austauschen 
und immerhin ein wenig fit halten. Doch dies 
ist nicht mit dem Gefühl eines Präsenztrai-

Jetzt wieder gemein-
sam Shorinji Kempo 
trainieren !
Jetzt wieder gemeinsam ...
... sich im Dojo treffen.
... Spaß und Freude bei der Ausfüh-
rung der Techniken haben.
... den Ki Ai kräftig ausführen.
... die Effektivität der Techniken von 
Shorinji Kempo spüren und erfahren.
... in den Ausführungen von Goho- 
und Juho-Techniken verbessern 
können. 
... im Dojo lachen.
... Zen-Meditation ausüben.
... den Philosophieunterricht genie-
ßen.
... sich auf die nächste Prüfung vor-
bereiten.
... in der Shorinji Kempo Familie 
etwas zur Normalität zurückkehren. 
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SHORINJI KEMPO

Die Urkunden aus  
Japan sind da!

Mit strahlenden Gesichtern nahmen die 
Prüfungsteilnehmer Simone Ram und Flo-
rian Schmid ihre Urkunden aus Japan ent-
gegen. Die Prüfung zum 4. Kyu fand noch 
vor dem zweiten Lockdown statt. 

Die Prüfung wurde von Christian Pyka 
(5. Dan, Daikenshi) abgenommen. Geprüft 
wurden die Basistechniken (KIHON), der 
Laufschule (UMPO HO) und den Partner-
übungen (HOKEI). Zusätzlich zum prak-
tischen Prüfungsteil, wurde von den Kenshi 
vorab ein Hausaufsatz angefertigt, worin 
sie sich mit verschiedenen Themen aus der 
Philosophie von Shorinji Kempo, z.B. „Shu 
Shu Ko Ju – zuerst verteidigen, dann kon-
tern” auseinandersetzen mussten. 

Herzlichen Glückwunsch zur sehr gut be-
standenen 4. Kyu Prüfung und weiterhin 
viel Erfolg im Shorinji Kempo!

Ferienprogramm von Shorinji Kempo

Schnupperkurs 
Selbstbehauptung & 
Selbstverteidigung

Für Jungen von 13 - 18 Jahren
Montag, 6. September, 18 bis 20 Uhr

Für Mädchen von 13 - 18 Jahren
Donnerstag, 9. September, 18 bis 20 Uhr

Für Kinder (Mädchen/Jungen)  
von 8 - 12 Jahren
Donnerstag, 9. September, 16 bis 18 Uhr
Alle Kurse finden in der Sporthalle der 
Leonhard-Wagner-Schule statt.
Anmeldungen unter: 
schwabmuenchen @shorinji kempo.de

Grabmal - Innenausstellung
Natursteinarbeiten am Bau

Familienbetrieb seit 1871

Steinmetz Weiher GmbH
Frank Weiher
Franz-Kleinhans-Straße 11
86830 Schwabmünchen
Tel. 08232 950340
Fax 08232 950341 
info@steinmetz-weiher.de

www.steinmetz-weiher.de

nings zu vergleichen. Nun können wir die kom-
plexen Techniken wieder ausprobieren und 
uns gemeinsam weiterentwickeln. Doch das 
Wichtigste ist, wir können wieder gemeinsam 
lachen und dieses Gefühl ist unbeschreiblich!”

MARIO: DAS MACHT UNSEREN SPORT AUS
„Endlich dürfen wir uns wieder alle zusam-

men an einem Ort treffen. Es macht einfach 
viel mehr Spaß miteinander zu trainieren und 
sich gemeinsam zu verbessern. Gerade das 
miteinander macht Shorinji Kempo aus.”

MARIA: GEMEINSCHAFT IST UNERSETZBAR
„Das Online-Training war eine Bereicherung 

und eine gute Gelegenheit, sich virtuell für ein 
gemeinsames Training aufschalten zu können. 
Jedoch ist es schöner, nun wieder live vor Ort 
im Dojo zu trainieren. Es vermittelt ein Gefühl 
von Stärke, wenn wir alle gemeinsam schwit-
zen, trainieren aber auch lachen können. Diese 
Art von Gemeinschaft ist unersetzbar und sie 
schweißt uns als Team noch mehr zusammen.”

JOHANNES: LACHEN UND SPASS HABEN
„Das Onlinetraining war eine gute Sache, nur 

kann es das Präsenztraining nicht ersetzen. Es 
ist für mich viel wichtiger und lehrreicher in 
der Gemeinschaft live und in Farbe zu trainie-
ren, lachen und Spaß zu haben.”

JULIAN: GANZ ANDERE STIMMUNG 
„Es ist schön nun das Wissen aus dem Online-

training am Partner probieren zu können. Da-
mit man spürt, ob und wie es funktioniert. Im 
Dojo ist eine ganz andere Stimmung durch den 
Kiai, das gemeinsame Training und den Aus-
tausch mit den Trainingspartnern.”
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VOLLEYBALL volleyball-schwabmuenchen.de

Die Menkinger Satellites hoffen nach zwei 
abgebrochenen Spielzeiten nun wieder 

auf etwas mehr Normalität. Die Saisonvor-
bereitung läuft auf Hochtouren, jedes Team 
hat den vergangenen Winter anders genutzt.

Die erste Herrenmannschaft startete Anfang 
Juli in ihre Saisonvorbereitung, mit fast dem 
identischen Kader wie vor dem coronabe-
dingten Abbruch der Saison 2020/21. Einzig 
Team-Oldie Daniel Köhn fehlt bis auf Weiteres. 
Den offenen Platz nimmt Rückkehrer Enzo 
Hirsch ein und vervollständigt so den Kader 
der Ersten. Auch Trainer Roli Schlier ist wieder 
am Start und heizt den Jungs aktuell ordent-
lich ein. Abschluss der Vorbereitungsphase 
soll im September ein zweitägiges Trainingsla-
ger sowie ein Turnier sein. Der Saisonauftakt 
wird dann hoffentlich wie gewohnt Anfang Ok-
tober über die Bühne gehen. 

DAMEN 1 SORTIEREN SICH NEU
Auch die Damenteams mussten diesen Win-

ter nach dem Saisonabbruch ihr Training 
neu organisieren. Mit wöchentlichen Zoom-
Workouts und digitalen Quizrunden zu Weih-
nachten und Ostern hielten die Damen 1 und 
2 das Vereinsleben auch im erneuten Lock-
down aufrecht. Trotzdem war die Freude na-
türlich groß, als man sich wieder "live" zum 
Trainieren treffen durfte. Seitdem sieht man 
die Damen regelmäßig und bei jedem Wetter 
beim Beachen oder am Trimm-dich-Pfad. Seit 
Juli wird nun auch wieder in der 
Halle an Technik und Ausdauer 
gefeilt und bei Teamevents der 
Zusammenhalt gestärkt. Die Da-
men 1 möchte im August in die 
intensive Saisonvorbereitung 
für eine hoffentlich "normale 
Hallensaison" starten. Auch ein 
Trainingslager für September 
ist bereits geplant. Für die kom-
mende Saison wird derzeit auch 
noch ein neuer Trainer und spie-
lerische Verstärkung gesucht. 

HERREN 2 WIEDER FLEISSIG
Nach den Lockdowns trainiert 

die zweite Herrenmannschaft 
des TSV seit Pfingsten wieder 
fleißig. Zwar war es anfangs nur 
unter strikten Auflagen erlaubt 
mit einer bestimmten Personen-
anzahl draußen auf dem Beach-
volleyballfeld zu trainieren, doch 
einige Wochen später wurde das 
Training durch weitere Locke-
rungen auch wieder in der Hal-
le möglich. Seitdem steht das 
Team zweimal pro Woche in der 
Halle am Netz, wo von Anfang 
an viel Wert auf Technik gelegt 

wird. Um die durch die Lockdowns verlorene 
Zeit wieder aufzuholen, ist auch schon ein 
Trainingslager für September ge plant, wo sich 
die Herren 2 noch einmal intensiv auf die kom-
mende Saison vorbereiten kann. 

DAMEN 2 SEHR AMBITIONIERT
Auch das zweite Damenteam der Schwab-

münchner Satellites freut sich endlich den 
Trainingsbetrieb wieder aufnehmen zu dür-
fen. Während im Juni zu Beginn wieder ge-
meinsam mit der Damen 1 fleißig gebeacht 
wurde, geht es jetzt endlich wieder in die Hal-
le! Zweimal die Woche greifen die Mädels mit 
den Trainern Roman Grimme und Philipp Zo-
bel das Ziel des Aufstiegs an. Zusätzlich steht 

Vorfreude auf die neue Spielzeit
Alle Mannschaften der Satellites stehen in Vorbereitung und sortieren sich nach langer Pause neu 

EINE STADT
EIN VEREIN

stolz bei uns zu sein!

 

DAMEN 1
BEZIRKSLIGA

DAMEN 2 KREISKLASSE
0176 78664180 • WWW.VOLLEYBALL-SCHWABMUENCHEN.DE

 
TRAINER

FÜR DAMEN 1 SPIELERIN

WIR SUCHEN DICH

donnerstags ein gemeinsames Beachtraining 
mit den Damen der Ersten im Terminkalender. 
Im Fokus des Trainings stehen Technik und 
Koordination, um die lange Trainingspause 
aufarbeiten zu können. 

Außerdem stehen Teamevents mit allen Da-
men auf dem Programm (natürlich den Um-
ständen entsprechend) um den Teamgeist 
wieder zu stärken und gemeinsam auf die 
neue Saison zu blicken. Die Damen 2 startet 
mit großen Ambitionen in die Vorbereitung 
und hofft diese Saison, nach zwei coronabe-
dingt verpassten Möglichkeiten, den Wieder-
aufstieg zu meistern.

DREI JUGENDTEAMS AM START 
Auch die Jugend ist seit ein paar Monaten 

wieder fleißig am Trainieren. Zunächst war 
dies nur im Freien auf dem Beachplatz mög-
lich, doch nun startet auch wieder das Trai-
ning in der Halle. In der kommenden Saison 
nehmen drei Jugendgruppen - U13, U14 und 
U20 am hoffentlich stattfindenden Spielbe-
trieb teil. Trainiert wird jeweils zweimal die 
Woche. Neben dem Training ist Anfang Au-
gust auch ein gemeinsames Jugend-Event im 
Hochseilgarten Scherneck geplant. 

Beachvolleyball im 
Ferienprogramm
Wer Lust auf Volleyball bekommen hat, 
kann gerne beim Ferienprogramm vor-
beikommen. 
Wann? Donnerstag, 05.08., 14-18 Uhr  
Wo? Beachplatz, LWS-Sportanlage
Altersgruppe? 8 bis 16 Jahre 
Informationen findet ihr im offiziellen 
Kalender zum Ferienprogramm der Stadt  
Schwabmünchen oder direkt bei Nadia  
(Tel. 0151-55593192; nadia@volleyball- 
schwabmuenchen.de) oder  
Filip (Tel. 0151-23290100). 
Anmeldeschluss ist der 30.07.2021

Auch eine gemeinsame Beacheinheit der beiden Damenteams gehört zum aktuellen Vorbereitungsprogramm.
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Zettler Kalender GmbH
Landsberger Straße 8 · 86830 Schwabmünchen

0 82 32 / 96 13 - 0 · info@zettler.de · www.zettler.de

IHR PARTNER WENN ES UM KALENDER GEHT!

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!

Versicherung ist ...

... mit uns als PARTNER

VERTRAUEN
KOMPETENZ

SERVICE

KLAUS WIEDENMANN
Jahnstraße 4 · 86830 Schwabmünchen
Telefon 0 82 32 / 40 48 ·  Fax: 7 41 14
agentur.wiedenmann@allianz.de
www.allianz-wiedenmann.de

1) Alle oben genannten EUR-Werte verstehen sich einschließlich 19 % gesetzlicher Umsatzsteuer. Ein Leasingbeispiel für Privatkunden 
der Mercedes-Benz Leasing GmbH, Mercedesstr. 120, 70469 Stuttgart. Angebot gültig bis 30.12.2021. 2) Unverbindliche Preisempfehlung 
des Herstellers, zzgl. lokaler Überführungskosten. 3) Rückerstattungsmöglichkeit der Leasingsonderzahlung in Höhe von max. 6.000,00 €:  
Rückerstattung von 6.000,00 € als Umweltbonus vom Bund nach Zulassungsnachweis (Antrag und Verwendungsnachweis beim BAFA, 
Bundesamt für Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle) ist vom Leasingnehmer vorzunehmen. Der Umweltbonus vom Bund gilt für antragsbe-
rechtigte Antragsteller, er endet mit Erschöpfung der bereitgestellten Fördermittel, spätestens jedoch am 31.12.2021. Die Förderung 
der Bundesregierung ist durch den Kunden zu beantragen, die MedeleSchäfer GmbH übernimmt hierfür keinerlei Haftung. 4) Der 
Stromverbrauch wurde auf der Grundlage der VO 692/2008/EG ermittelt. Der Stromverbrauch ist abhängig von der Fahrzeugkonfiguration. 
Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und zu den offiziellen spezifischen CO2-Emissionen neuer Personenkraftwagen 
können dem „Leitfaden über den Kraftstoffverbrauch die CO2-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen“ entnommen 
werden, der an allen Verkaufsstellen und bei der DAT Deutsche Automobil Treuhand GmbH (www.dat.de) unentgeltlich erhältlich ist. Stand 
07/2021

MedeleSchäfer GmbH ∙ Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf, Service und Vermittlung
Königsbrunn ∙ Tel. 08231 96098-0 ∙ Schwabmünchen ∙ Tel. 08232 95987-0 ∙Landsberg ∙ Tel. 08191 33540 

Bad Wörishofen ∙ Tel. 08247 9677-0 ∙ Weilheim ∙ Tel. 0881 64670 ∙ Füssen ∙ Tel. 08362 50740 ∙ www.medeleschaefer.de

Leasing-Sonderzahlung 

 = UMWELTBONUS

Kaufpreis ab Werk2 43.970,50 €
Leasing-Sonderzahlung/Umweltbonus3 6.000,00 €
Gesamtkreditbetrag 43.970,50 €
Sollzins gebunden p.a. 0,64 %
Effektiver Jahreszins 0,64 %
Gesamtbetrag 21.918,00 €
Laufzeit 42 Monate
Gesamtlaufleistung 35.000 km

EQA 250, 140 kW/190 PS

CO2-Emissionen komb.: 0 g/km4, Stromverbrauch: 157 Wh/km4

Monatliche Leasingrate

379,–€
1



STOCKSCHIESSEN stockschuetzen-tsv-schwabmuenchen.de

Gewohnt rührig und aktiv haben die Mit-
glieder der Stockschützenabteilung die 

Zeit auch ohne Sportbetrieb genutzt. Fleißig 
wurde an der eigenen Anlage gebaut und in-
zwischen geht der Blick wieder ganz in Rich-
tung von Turnierorganisation und Spielbe-
trieb.

Das Training läuft schon seit ein paar Wochen 
wieder gut an und ist immer gut besucht. Un-
ser Sport hat den Vorteil, dass er kontaktfrei 
ausgeübt werden kann und jeder sein eigenes 
Sportgerät (Stock) hat. Sogar die Daube kann 
mit dem Fuss in das Zentrum des Spielfeldes 
geschoben werden. Mit gegenseitiger Acht-
samkeit und noch dazu ca. 80 % Geimpften ak-
tiven Spielern, sollten wir bei unserem Sport 
gut und sicher durch den Sommer kommen.

Bis wieder trainiert werden konnte, haben 
unsere Vorstände Roland Pasker, Micha-
el Knoll, Doni Winter und Andreas Jaut die 
Pause genutzt und die Sportanlage auf dem 
immer weiter aufblühenden TSV-Gelände an 
der Riedstraße gewartet. Dabei wurden zu-
sammen mit Platzwart Karl Staiger u.a. die 
Spielbahnen gereinigt und die Grünanlagen 
gepflegt.

 CONTAINER VON DEN FUSSBALLERN
In dieser Zeit wurde auch ein weiterer Con-

tainer, den man kostenfrei von der Abtei-
lung Fußball übernehmen konnte auf dem 
vorhandenen Fundament aufgestellt. Der 
eigentliche Aufwand war dabei, die drei Con-
tainer zu überdachen und somit wasserdicht 
abzudecken. Dazu benötigte man über acht 
Meter lange Holzbalken, die die junge Vor-
standschaft selbst vom Sägewerk Sperl mit 
einem Tieflader herankarrte und vor der Ver-
arbeitung selbst noch gestrichen hat. Danach 
wurde die selbst geplante Dachkonstruktion 
über die drei Container gesetzt und mit Blech 
verkleidet. Einzige Überraschung war bei die-
ser Aktion, dass die Einkaufspreise für Bauholz 
und Blech von der Planung Anfang des Jahres 
bis zur Fertigstellung im Juli extrem gestiegen 

sind. Wer gerade baut kann bestimmt auch ein 
Lied davon singen. Jetzt stehen die perfekt 
überdachten Container auf unserem Gelände 
und werden sorgen für mehr Komfort und Fle-
xibilität sorgen.

SPIELBETRIEB LÄUFT AN
Nachdem die Anlage jetzt top in Schuss ist 

und alle Rahmenbedingungen passen, liegt 
der Fokus der Abteilung jetzt wieder voll auf 
dem Spielbetrieb. Um nach der langen Pause 
das Rad wieder in Schwung zu bekommen, 
hat die Vorstandschaft folgende Massnahmen, 
Termine und Turniere geplant:

• Am 06.07. fand die erste Spielersitzung statt. 
Dabei zeigte sich die Bereitschaft der Spieler, 
sportlich voll durchzustarten.

• Am Mittwoch den 14.07. startete das beliebte 
und bekannte „Bollinger Turnier“ – dieses 
Jahr allerdings mit nur fünf Mannschaften 
und somit mit fünf Spieltagen bei den Verei-
nen SV Untermeitingen, TSV Strassberg, SC 
Tegernbach, TSV Schwabmünchen und TSV  
Osram Schwabmünchen.

• Am 30.07. fand unser eigenes internes Eröff-
nungsturnier statt

• Im August werden wir einigen vorliegenden 
Einladungen folgen und hoffen, dass bald 
alle befreundeten Vereine wieder voll am 
Start sind.

• Am 27.08. steht die Vereinsmeisterschaft des 
TSV Schwabmünchen auf dem Programm.

• Am 17.09. soll die Jahreshauptversammlung 
nachgeholt werden.

• Unsere eigenen Marktturniere wurden fest-
gelegt und sind geplant für den 24.09. (Duo-
Turnier) und 25.09. (Marktturnier). 

Die schnelle Reaktion der umliegenden 
Vereine und Freunde auf unsere Marktein-
ladungen lässt erkennen, wie sehr sich alle 
Mannschaften wieder auf die traditionellen 
Wettbewerbe freuen. So hoffen wir, dass 
uns keine weitere Zwangspause ereilt und 
der Sportsommer weiter in Fahrt kommt. 
Gebt acht auf Euch und Eure Mitspieler,  
Eure Stockschützen des TSV Schwabmünchen! 

Endlich flitzen die Stöcke wieder
Im Frühjahr waren die Stockschützen wieder fleißig – der Sommer wird sportlich noch voll genutzt

Mit der erweiterten und jetzt auch überdachten Lagerfläche haben sich die Stockschützen einen großen Wunsch erfüllt.
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IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!

Gemeinsam ans Ziel für mehr Freude am Hören

Ihr Hörakustiker in Schwabmünchen 
Neusäß,Augsburg und Gersthofen
Telefon 08232 | 90 58 40 
www.hoerzentrum-boehler.de

Das erfolgreiche Verfahren zur  
Anpassung von Hörgeräten: Das Audioeffektiv Prinzip®.  
Denn Hörgeräte bringen dann den gewünschten Erfolg, 
wenn das Gehirn auf das Hören mit Hörsystemen  
vorbereitet wurde.  
 

über 25 Jahre 

SIE HABEN?

WIR MACHEN!

Gottlieb-Daimler-Str. 7 • 86830 Schwabmünchen
Tel.: 08232 - 90 37 00 • www.neptun-schwabmünchen.de

AMMANN OHG
Robert-Bosch-Straße 2
86830 Schwabmünchen

Tel.: 08232 809200
Fax.: 08232 8092050
www.ammann-treppen.de

AMMANN TREPPEN – 
ABER EINE ECHTE 
SOLL ES SEIN!
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Allkampf- /Selbstverteidigungsserie 86

Abrollen nach vorne
Aggressor: Lydia Kruse 
Verteidiger: Jens Kruse

Bild 1 und 2: Der Aggressor stößt den Vertei-
diger von Hinten um.

Bild 3 bis 6: Der Angegriffene rollt sich über 
seine rechte Schulter nach vorne ab.

Der Verteidiger hat die Möglichkeit entweder 
auf dem Boden liegen zu bleiben oder aber, 
den Schwung mitnehmend  aufzustehen.

TAEKWONDO kampfsport-schwabmuenchen.de

Endlich war es wieder soweit, die Corona-
Maßnahmen wurden zurückgeschraubt 

und wir konnten uns endlich wieder alle tref-
fen und sogar reisen. Und das taten wir dann 
auch. Schnell wurde, soweit möglich, Urlaub 
genommen und es hieß mit 25 Personen „auf 
nach Süd-Tirol zu unserer Martha“.

Gleich am Anreisetag machten wir eine 
„Einstiegswanderung“ zur Burg Rodeneck, 
selbstverständlich mit einem kleinen Ein-
kehrschwung in einer Lokalität. Nach ca. 
dreieinhalb Stunden waren wir dann wieder 
pünktlich zurück bei Martha und Martin zum 
Abendessen. Es gab Braten mit Knödel und 
Salat. Danach wurde ausgelassen aber mit 
den nötigen Regeln beisammen gesessen, ge-
ratscht, gelacht und es wurden Pläne für die 
nächsten Tage geschmiedet.

AUSGIEBIGE WANDERUNGEN
Nach einem fulminanten Frühstück wur-

den  am nächsten Tag die Rucksäcke wieder 
gepackt und die Wanderschuhe angezogen. 
Los ging es zum 1400 m hohen Parkplatz Wet-
terkreuz. Von dort auf den Gipfel Königanger 
auf 2439 m und von hieraus über die Radlsee-
hütte wieder zurück zum Parkplatz. Nach gu-
ten sechseinhalb Stunden waren wir wieder 
zurück bei unserer Unterkunft und „stürm-
ten“ sogleich den dortigen Weiher. Nach dem 
Abendessen, es gab Schnitzel mit Pommes 
und Salat saßen wir wieder in geselliger Run-
de beieinander und hatten jede Menge Spaß. 

Am Tag darauf, wieder nach einem mehr 
als reichhaltigem Frühstück, stand der Pa-
norama-Rundweg Steinermandl auf dem 
Programm. Hierzu fuhren wir zum Parkplatz 

Jochtalbahn nach Vals und von dort mit der 
Seilbahn zur 2006 m hohen Bergstation. Von 
hieraus wanderten wir auf dem Rundweg über 
den Steinermandl (2118 m) wofür wir rund drei 
Stunden benötigten. Zurück in unserer Unter-
kunft wurde abermals der Weiher in Beschlag 
genommen, ehe es ans Essenfassen ging, heu-
te gab es Mathias berühmte Kässpatzen mit 
Röstzwiebeln und Salat.

BERGZIEGEN UND FUSSLAHME
An unserem letzten Wandertag teilten wir 

uns in zwei Gruppen auf. Während die einen 
zum Ausgangspunkt für ihre Wanderung auf 
den 1600 m hohen Parkplatz Lechnerhof Plat-
te fuhren und von dort aus den Sambocken 
(2396 m) erklommen fuhren die anderen zum 
Praxer Wildsee. Unsere „Bergziegen“ benö-
tigten für ihren Part gut sechs Stunden mit 
grandiosen Aussichten. Hingegen brauchten 
die „Fußlahmen“ für ihre Tour nur ca. zwei-
einhalb Stunden. Allerdings war das Panora-
ma auch hier einfach großartig. Diese Gruppe 
kehrte auf der Rückfahrt noch schnell in einer 
Bergkäserei ein und deckte sich dort ordent-
lich mit Spezialitäten der Region ein. Der letzte 
Abend war angebrochen und man genoss den 
Moment bis in die Morgenstunden.

Am Sonntagmorgen wurden die Zimmer 
geräumt, die Betten abgezogen und im An-
schluss noch einmal ein feudales Frühstück 
genossen. Noch schnell ein Gruppenfoto dann 
ging es wieder nachhause, schade! Aber wir 
kommen 2022 wieder und haben natürlich be-
reits wieder gebucht.

Erholt und gut gelaunt präsentiert sich die TSV-Reisegruppe am Ende eines tollen Hütten-Wochenendes in Südtirol.

Das Hütten-Comeback
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TAEKWONDOkampfsport-schwabmuenchen.de

mannschaft. Ist das eigentlich immer eine 
schwierige Umstellung?
Mittlerweile nicht mehr, da wir das seit Jahren 
gemeinsam trainieren und meine Mitstreiter 
gute Freunde geworden sind. Doch man muss 
sich natürlich trotzdem nach den anderen in 
der Mannschaft richten und eine Einheit bil-
den, das ist die große Schwierigkeit und 
auch das Tolle an dieser Disziplin. 

In einer kleinen Serie stellt die Abteilung 
ihre Trainer und Top-Sportler ein wenig ge-

nauer vor. In dieser Ausgabe ist es Sarah Bütt-
ner, die in den letzten Jahren als Mitglied der 
extrem erfolgreichen Synchronmannschaft, 
aber auch als Einzelathletin mit vielen Erfol-
gen auf sich aufmerksam gemacht hat.

Sarah Büttner, 20 Jah-
re alt, verwirklicht sich 
gerade ihren Traum und 
studiert Architektur in 
Augsburg. Sie macht seit zehn 
Jahren Taekwondo und seit vier 
Jahren Allkampf-Jitsu. Seit 2017 
ist sie Danträgerin im Taekwondo. Sie über-
nimmt seit dieser Zeit auch einen Teil des Kin-
dertrainings am Montagabend und gibt ihre 
lange Erfahrung an die nächste Generation 
Kampfsportler in unserer Abteilung weiter. 

VIELE SPORTLICHE ERFOLGE
Sarah hat bereits früh angefangen sportliche 

Erfolge zu sammeln. Zunächst auf Landkreis- 
und Landesebene, dort sammelte sie über die 
Jahre unzählige Podestplatzierungen, auf die 
sie sehr stolz ist. Mit diesen Erfolgen empfahl 
sie sich dann auch für Größeres. Auf national-
ner und internationaler Ebene wird die Kon-
kurrenz immer stärker, aber das hielt sie nicht 
davon ab, sich auch dort durchzusetzen. So 
kann sie sich inzwischen als deutsche Meiste-
rin und auch Worldgames Siegerin bezeich-
nen. Sie gehört auch zur Schwabmüchener 
Synchronmannschaft, die seit mehreren Jah-
ren international zu den Besten in dieser Ka-
tegorie gehört. Nach Corona hat sie vor zur 
Prüfung zum zweiten Dan im Taekwondo an-
zutreten.

Wir haben für diese Ausgabe ein 
kleines Interview mit Sarah geführt.

Hallo Sarah, seit zehn Jahren 
stehst Du jetzt auf der Matte. 
Was macht für Dich die Faszi-
nation des Taekwondo aus und 
wie bist Du als damals 10-jäh-
rige dazu gekommen?
Meine beste Freundin hat mich 
auf die Idee gebracht, mal mit ihr 
ins Training zu kommen, da ich 
davon geschwärmt habe wie 
cool ich Kampfsport finde. 
Seitdem bin ich dabei und 
finde, dass Taekwondo die 
beste Mischung aus Muskel-
kraft, Kondition und Flexibi-
lität bietet. Einfach eine sehr 
vielfältige Sportart!

Du betreibst den Sport 
sehr erfolgreich sowohl 
als Einzelathletin als auch 
im Team in der Synchron-

Selbstverteidigung für 
Kinder & Jugendliche

Am Samstag, 11.09.21, veranstaltet die 
Abteilung Taekwondo / Allkampf in der 
Zeit von 10 Uhr bis 12 Uhr einen Selbst-
verteidigungs-Lehrgang für Kinder und 
Jugendliche im Alter von 7 bis 18 Jahren 
im Spiegelraum der LWS. Der Lehrgang 
ist kostenfrei und wird von qualifizierten 
Trainern der erfolgreichen TSV-Abteilung 
betreut. Mitzubringen sind Jogginghose, 
T-Shirt und ausreichend Getränke. Trai-
niert wird traditionell barfuß.

FERIEN-
ANGEBOT
Sa, 11.9.

Sehr erfolgreich und hoch engagiert

Außer dem Taekwondo 
hast Du Dich jetzt auch dem 
Allkampf verschrieben. Bedeutet das 
einen Wechsel der Prioritäten?
Nein, das bedeutet für mich eine optimale Er-
gänzung. Denn Taekwondo ist ein auf Distanz 
beruhender Sport, man will den Gegner auf 
Abstand halten. Allkampf ist da das Gegenteil. 
Man kommt dem Gegner nahe und lernt so, 
sich zu verteidigen. Das ergibt für mich die per-
fekte Mischung. 

Für die vielen großen Erfolge hast Du natür-
lich extrem viel Zeit investiert. Wirst Du diese 
aktive Wettkampfkarriere fortsetzen und gibt 
es hier noch einen speziellen Traum?
Mein nächstes Ziel ist der zweite Schwarzgurt 
im Taekwondo, welchen ich mir vielleicht noch 
dieses Jahr verdienen kann. Aber langfristig 
gesehen möchte ich einfach bei diesem Sport 

bleiben und mein Wissen weitergeben. Das 
macht mindestens genauso viel Spaß 

wie das eigene Training. 

Du gibst Deine Erfahrung inzwi-
schen auch an den Nachwuchs 
weiter. Kannst Du Dir das auch 
für Deine Zukunft vorstellen?
Auf jeden Fall. Momentan trai-
niere ich Kinder und Jugend-
liche, und es sieht nicht so 
aus als würden es in Zukunft 

weniger Schüler werden. 
Deswegen freue ich mich 

schon darauf, so vielen 
begeisterten Sportlern 
wie möglich zu zeigen, 
was Taekwondo alles zu 
bieten hat. 

Voll in Action (oben) oder 
einfach ganz entspannt mal 
ohne schwarzen Gürtel – Sa-
rah Büttner macht eigentlich 
immer eine gute Figur.
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TSV SCHWABMÜNCHEN

Rückblick Ausgabe 2006 /02

1   Ein absolutes Highlight war im Sommer 2006 das 
Gastspiel des Bundesligisten 1. FC Nürnberg mit Startrai-
ner Hans Mayer in Schwabmünchen.  2   Erste Mannschaft 
der TSV-Stockschützen: Lorenz Schmid, Michael Carlsson, 
Hans Erber, Andreas Eder.  3   Trendy Outfit und sportlich 
top – die TSV Turnerinnen Anja Liegl, Martina Hiller, Sven-
ja Egg, Kathrin Huber, Carola Schmid.  4   Eine doppelte 
Meisterschaft feierten die Damen und Herren der Tennis-
abteilung.  5   Erfolgreiche Schwimmer: Benedikt Hierl, 
Martina Haupeltshofer, Stephen Soßna, Melanie Settele, 
Andreas Berchtold und Stefan Gaschler.  6   Die B-Mädchen 
der Handballer mit Trainerin Claudia Weiher schafften in 
der Qualifikation den gefeierten Sprung in die Bayernliga.  
7   Adelinde Kreuzer und Zitta Mailänder freuen sich über 

das für den TSV erworbene Qualitätssiegel: „Pluspunkt 
Gesundheit DTB“ bzw. die Dachmarke „Sport pro Gesund-
heit“.  8   Ziele beim Osterausflug der Skiabteilung waren 
Zischgeles und die Lamsenspitze.

tsv-schwabmuenchen.de

Fuggerstraße 9 • Telefon 4419

ALTSTETTERS WURSTWAREN • MARKTFRISCHES OBST UND GEMÜSE • REISSLER KÄSE
OFENFRISCHE BACKWAREN • BIOGEMÜSE VOM PFÄNDERHOF • GROSSES WEINSORTIMENT

KECK
GESCHENKKORB-

SERVICE

HIITup – der FitTurbo
HIITup! lautet die neueste Formel. Wir prä-

sentieren ein einzigartiges Konzept für Frauen 
und Männer: Ein High Intensity Intervall Trai-
ning für geübte Sportbegeisterte. Es ist eine 
Kombination von Ausdauer- und Muskeltrai-
ning, das erlaubt, zwei Ziele gleichzeitig zu er-
langen: Ausdauer und Kraft! Das Training regt 
die Stoffwechselvorgänge im Körper intensiv 
an, die vermehrte Muskelmasse baut unent-
wegt Fett ab – man wird fitter, leistungsfähiger 
und nicht zuletzt schlanker!

Geübt wird im Wechsel von einerseits sehr 
intensiven, andererseits lockeren Interval-
len. Kurz, knackig und intensiv – durch die 
Abwechslung und Vielfältigkeit der einzelnen 
Übungen verfliegt die Trainingszeit im Nu!

Wir starten Anfang Oktober mit unseren 
speziell für dieses Trainingsprogramm ausge-
bildeten Trainerinnen Katja Menter und Anna 
Renner. Nähere Infos erhältst Du bei uns in der 
Geschäftsstelle des TSV (Tel. 08232/4130).

Sport im Freien für  
Menschen mit Handicap

Regelmäßige Bewegung wirkt sich sehr 
positiv z.B. bei Multiple Sklerose aus und 
verbessert die Lebensqualität spürbar.

Michael Mayer, ausgebildeter und erfah-
rener Fitness- und Personaltrainer ist seit 
19 Jahren selbst an MS erkrankt und kann 
so sein Wissen und seine Erfahrungen ge-
winnbringend weitergeben. Er bietet Ken-
nenlernstunden in Kleingruppen, aber 
auch Einzeltraining an. TSV-Mitglieder er-
halten deutlich vergünstigte Konditionen.
Anmeldung und nähere Infos unter:
Telefon 01575 8553407
E-Mail mayer-pt@outlook.de

NEU
beim TSV
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24 Std. Pf ege-Notruf: 
 0 82 39 / 10 55 
 

A&B P�ege-Team
Im Team an Ihrer Seite!
Ihr zuverlässiger Partner für
kompetente Kranken- und Altenp�ege.

Essen auf Rädern, Betreuungsleistungen
und vieles mehr ...

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!

Franz-Kleinhans-Straße 9
86830 Schwabmünchen
Telefon  (0 82 32) 32 80
Telefax (0 82 32) 7 44 62
info@autohaus-eberhard.de
www.autohaus-eberhard.de

Urlaub pur ?
Bei uns immer !

Raiffeisenstraße 2
86830 Schwabmünchen
Telefon (08232) 90260

Fax (08232) 90261
E-Mail: rsbkaddur@yahoo.de

www.reisebuero-kaddur.de



Aktuell finden Sie  
uns noch in der  

Kaufbeurer Straße 3
in Schwabmünchen.

Ihr regionaler
IT-Dienstleister
aus Schwabmünchen
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Softwareentwicklung
im Gesundheitswesen
aus Schwabmünchen

www.henova.de www.stonebrook.de

Ab Ende 2021 sind wir mit  

beiden Firmen hier für Sie da!
(Gewerbegebiet Nord, Schwabmünchen)

tischtennis-schwabmuenchen.deTISCHTENNIS / JUDO

Endlich wieder Training mit 
Partner und Vollkontakt
In den ereignisreichen 

Monaten, die uns die 
Coronapandemie be-
schert hat und den damit 
verbundenen Einschrän-
kungen, hatte es die 
Sportarten wie Judo, die 
überwiegend im Vollkon-
takt in einer Halle tätig 
sind, am härtesten getroffen. 

Durch Onlineangebote des Deutschen Judo Bundes (DJB) und Ba-
yerischen Judobundes (BJV) sowie verschiedener andere Landes-
verbände konnten wir zwar Einzeltraining vor dem Bildschirm mit 
Gymnastik, Kräftigungs- und Trockenübungen durchführen, welche 
wir weiterhin als Ergänzungsangebot nutzen. 

Aber mit dem Partner zu trainieren, der einer geplanten Aktion 
entgegenwirken kann ist für einen Judoka doch noch das „I-Tüpf-
chen“ in seinem Sport. Hier unterscheiden wir uns von manch an-
deren Kampfsportarten. Im Randori, dem Übungskampf oder dem 
Wettkampf darf der Gegner/Partner ohne Absprachen reagieren, 
bzw. Widerstand leisten und muss nicht einer einstudierten „Chore-
ographie“ folgen. So muss man als Tori (aktiver Partner) immer auf 
den Überraschungseffekt von Uke (passiver Partner) gefasst sein. 

Jetzt ist diese Zeit aber vorerst einmal vorbei und wir dürfen seit 
einiger Zeit wieder gemeinsam trainieren. Dies geschieht nach den 
aktuellen Vorgaben unter Einhaltung des aktuell geltenden Hygi-
enekonzepts des TSV Schwabmünchen wie gewohnt in der Sport-
halle der LWS 1. Obergeschoss (Spiegelraum). Eine vorhergehende 
Anmeldung ist derzeit unbedingt erforderlich. Neue Mitglieder oder 
Interessierte jederzeit gerne per Mail unter: Herbert_Baur@gmx.de.

Die aktuellen Trainingszeiten:
Montag, Mittwoch, Freitag: 
18 bis 19.30 Uhr: Kinder und Jugendliche 
(Fr. zusätzlich Mutter/Vater-Kindgruppe)
Montag, Mittwoch, Freitag: 19.45 bis 21:15 Uhr
Jugendliche und Erwachsene

Ich möchte mich herzlich bei den Mitgliedern bedanken, die 
uns als Abteilung in dieser Zeit die Treue gehalten haben. Ich 
freue mich zudem auf alle Neu- und Wiedereinsteiger im Training.  
Unser Erwachsenentrainer und Gründungsmitglied der Judoabtei-
lung Reinhard Piotrowski wurde übrigens Anfang Juli 70 Jahre alt 
Herzlichen Glückwunsch nochmals zu deinem „Runden“!

Herbert Baur, Abteilungsleiter Judo

Ausblick auf die Saison
Seit Juni läuft für die Tischtennisabteilung endlich wieder der 

Trainingsbetrieb in der LWS-Halle. Mittlerweile dürften sich die 
meisten Spieler nach der langen Pause und kleineren (oder manch-
mal größeren) Anfangsschwierigkeiten wieder an Ball und Schläger 
gewöhnt haben. 

Auch die Vorbereitungen für die neue Saison sind bereits getroffen. 
Nachdem die Saison 2020/2021 abgebrochen und annulliert wurde 
soll die kommende Spielzeit, wenn es das Infektionsgeschehen zu-
lässt, zur gewohnten Zeit Ende September/Anfang Oktober starten. 
Mannschaftsmeldungen und Ranglisten wurden bereits abgegeben.

10 MANNSCHAFTEN FÜR DEN SPIELBETRIEB GEMELDET
Gemeldet für den TSV sind fünf Herren-, drei Jugend- und zwei Se-

niorenmannschaften. Bei den Herren konnte erfreulicherweise sogar 
eine Mannschaft mehr als letzte Saison aufgestellt werden. Für die 
erste bis dritte Herrenmannschaft wird es die letzte Saison mit sechs 
Spielern sein. Ab der Saison 2021/2022 wird in allen Ligen auf 4er-
Mannschaften umgestellt. Die vierte und fünfte Mannschaft spielen 
bereits zu viert. 

Die 1. Herrenmannschaft startet als Mitfavorit in der Verbandsliga 
Südwest. Ebenfalls eine vordere Platzierung erhofft sich die zweite 
Mannschaft in der Bezirksoberliga. Vor einer herausfordernden Spiel-
zeit stehen die dritte und die vierte Herrenmannschaft. Für beide 
Teams ergab sich die Möglichkeit eine Liga höher anzutreten, näm-
lich in der Bezirksliga bzw. in der Bezirksklasse B. Ziel wird für beide 
Teams der Klassenerhalt sein. Die neu gegründete „Fünfte“ startet in 
der Bezirksklasse D.

Bei den drei Jugendmannschaften hat sich keine Ligenänderung 
ergeben. Die Teams treten wieder in der Bezirksliga, Bezirksklasse B 
bzw. Bezirksklasse C an. In den Seniorenligen gehen in der Altersklas-
se 40 zwei Mannschaft des TSV in der Verbandsoberliga an den Start. 
Gekämpft wird hier wieder um die Qualifikation zu den deutschen 
Senioren-Mannschaftsmeisterschaften.

judo-schwabmünchen.de34



Aktuell finden Sie  
uns noch in der  

Kaufbeurer Straße 3
in Schwabmünchen.

Ihr regionaler
IT-Dienstleister
aus Schwabmünchen
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Softwareentwicklung
im Gesundheitswesen
aus Schwabmünchen

www.henova.de www.stonebrook.de

Ab Ende 2021 sind wir mit  

beiden Firmen hier für Sie da!
(Gewerbegebiet Nord, Schwabmünchen)

Elektro Leinauer GmbH · Hauptstraße 22 · 86872 Konradshofen
Telefon 08204 9606-0 · www.elektro-leinauer.de

Fordern Sie uns, wir haben die Lösung!

UNTERNEHMEN • RECHT • ERFOLGREISCH • STEUERN

Raiffeisenstraße 1
86830 Schwabmünchen
Tel. 0 82 32 / 9654-0
Fax 0 82 32 / 9654-44
E-Mail: info@erfolgreisch.de
www.erfolgreisch.de

Reisch und Kollegen GmbH
Steuerberatungsgesellschaft

Freundlich, kompetent und zuverlässig.

Standarddienstleistungen:

• Buchführungserstellung 
auch als Online-Buchhaltung

• Lohn- und Gehaltsabrechnungen
• Steuererklärungen
• Jahresabschlusserstellung
• Prüfungen jeder Art
• Betriebswirtschaftliche Beratung

Besondere Dienstleistungen:

• Buchhaltung und Steuer für Landwirte
• Betriebsaufgabeberatung
• Baulohnabrechnungen
• Erbschafts-/Schenkungssteuerberatung
• Planungsrechnungen
• Externes Controlling
• Durchsetzung Ihres Rechts bei Finanz-

gerichten und dem Bundesfinanzhof

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!



NACHRUF tsv-schwabmuenchen.de

Und wir hatten jede Menge toller Momente. 
Da waren spannende Hochsprung-Duelle 
und Leichtathletik-Mannschaftswettkämpfe. 
Unser 24h-GaudiZehnkampf gehört genauso 
dazu wie Dinkelscherben und die sagenum-
wobenen Hockeyduelle gegen die Betreuer. 
Oder die Trainingseinheiten, bei denen wir 
beim Aufwärmen unseren Basketball Idolen 
Michael Jordan und Earvin „Magic“ Johnson 
nachgeeifert haben. Seit der Zeit warst Du für 
uns einfach "der Magic". 

Ja, Sport war dein Leben, das Du mit uns 
und deiner Familie geteilt hast. Unvergessen 
unsere Skiurlaube und Tagesskifahrten, unse-
re Bergtouren und Hüttenwochenenden. Du 
warst Marathonläufer und Ironman, Du warst 
Transalp-Mountainbiker, Kletterer und Skitou-
rengeher, du warst Windsurfer und Standup-
Paddler, du warst Singold-Rafter, Langläufer 
und Beachvolleyballer. Unnachahmlich wie 
Du Dich da in den Sand geworfen hast. Sonst 
war das Werfen ja ehrlich gesagt nicht so dein 
Ding. 

Und deine ganzen Erfahrungen und Leiden-
schaften hast Du immer mit deinem Enthusi-
asmus und deiner Freude geteilt und weiterge-
geben. Du warst Leichtathletik-Übungsleiter, 
Skilehrer, Fußball-Coach, Handballtrainer und 
Kletter-Instructor. 

Auf Dich war immer Verlass. Du hast für uns 
Touren organisiert, Hüttenübernachtungen 
gebucht und Urlaube geplant. Du hast mit uns 
Geburtstage gefeiert, Hochzeiten und Jahres-
wechsel. Oder einfach nur das Leben. 

Du warst unternehmenslustiger Papa und 
toller Ehemann. Du warst Kistenschlepper 
und Möbelschrauber, warst Altpapiersammler 
und Mannschaftstaxifahrer, du warst Grillmei-
ster und Gipfelkoch, du warst Bäckerjogger 

Wir trauern um unser langjähriges Mit-
glied und wertvollen Freund Marco 

„Magic“ Mayer, der am 13. Mai im Alter von 
nur 47 Jahren vollkommen unerwartet ver-
starb.

Mit Marco verliert der TSV nicht nur einen er-
folgreichen Sportler und engagierten Übungs-
leiter, der sich in zahlreichen Abteilungen ein-
brachte, sondern vor allem einen wertvollen 
Freund und Wegbegleiter. Unsere herzliche 
Anteilnahme gilt vor allem seiner Manu und 
seinen beiden Jungs Florian und Tobias, sowie 
seinen Eltern und seinem Bruder mit Familien. 

ABSCHIEDSWORTE EINES FREUNDES 
Hier ein paar Erinnerungen von einem, der 

ihn seit vielen, vielen Jahren kannte und 
schätzte. Denn beim Abschied wird uns oft erst 
klar, wie kostbar jeder Moment doch war.

Magic Moments – ein Nachruf
Im Mai wurde mit Marco Mayer ein engagierter Trainer und toller Sporler jäh aus unserer Mitte gerissen

und Dachlawinenschaufler, du warst Kübel-
säufer und Bergsprint-Schnapstrinker, warst 
Skiwachser und Radmechaniker. Du warst 
Gärtner und Hühnerbauer. Und du warst Sprü-
cheklopfer und Spaßvogel. Und unser Rhyth-
musgott. Ok, das war jetzt gelogen.

Im Gegensatz zu Dir. Du warst immer ehrlich, 
hast deine Meinung gesagt, unverblümt, ein-
fach graderaus. In jedem Augenblick. In jedem 
Moment. 

Und nun? Nun heißts Abschied nehmen, und 
uns wird klar, wie jeder dieser Momente mit 
Dir so unendlich kostbar war. Du hast jeden-
falls jeden Moment deines Lebens genutzt und 
genossen. Das sollte uns ein Beispiel sein. Du 
warst einer der besten Freunde, die man sich 
vorstellen kann. Und Du wirst es auf immer 
bleiben und uns immer begleiten.

Mach es gut Magic,
Dein Stefan

In Liebe

Marco
*  1. Februar 1974

† 13. Mai 2021

Wer einen Fluss 
überquert,

muss die andere  
Seite verlassen.
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DAS EXKLUSIVE ANGEBOT FÜR ALLE MITGLIEDER  
DES TSV UND DIE, DIE ES NOCH WERDEN MÖCHTEN. 

Die Kooperation von Fitness Spieker und 
dem TSV Schwabmünchen ermöglicht es 
TSV-Mitgliedern täglich alle Vorteile des 
Schwabmünchner Fitnessstudios zu nutzen. 

Die Vorteile auf einen Blick:
• Nutzung des Geräteparks während  

der regulären Öffnungszeiten 
• Nutzung aller Cardio- und Trainings - 

geräte inklusive einer 1. Einweisung  
an den Trainingsgeräten

• Betreuung durch eine Fitnesstrainerin 
mittwochs von 8.30 Uhr bis 9.30 Uhr  
sowie von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr

• Nutzung der Sauna
• Halbjährliche Kündigungsmöglichkeit
• keine Aufnahmegebühr im Studio

Kosten für TSV-Mitglieder:
nur 12 Euro / Monat
(zahlbar viertel- oder halbjährlich)

Sie sind noch kein TSV-Mitglied?
Werden Sie noch heute Mitglied und  
nutzen Sie das komplette TSV-Angebot 
(ggf. zzgl. eines Abteilungsbeitrags)

Der monatliche TSV-Beitrag beträgt:
• 9,80 Euro für Erwachsene
• 8,20 Euro für Schüler/Studenten
• 6,70 Euro Kinder/Jugendliche

Dann steht Ihnen natürlich auch unser  
exklusives Angebot im Fitness-Studio  
für nur 12 Euro / Monat offen.

FITNESS
beim TSV Schwabmünchen

JETZT 
SCHON

PLANEN!



Willkommen !
Die Neueintritte beim TSV von April bis Juni
Braun Alexandra Badminton
Engel Max Tennis
Esgin Tarik Fußball
Fritsch Sebastian Tennis
Klaussner Sebastian Tennis
Kramer Markus Turnen
Lochbrunner Maresa Handball
Martin Laura Turnen
Marx Sina Turnen
Michaelsen Lutz Reha-Sport
Münch Lotta Handball
Riedel Claudia Volleyball
Scheidler Moritz Fußball
Scheidler Moritz Fußball
Schillinger Helena Leichtathletik
Schillinger Matteo Turnen
Szilbach Damian Fußball
Vasu Christian Tennis
Wanner Frida Turnen

Wilde Leander Fußball
Zerle Finn Markus Turnen
Zerle Lea Sophie Turnen
Zerle Marina Turnen
Zistler Hannah Turnen

VERSCHIEDENES

Alles 
Gute !

Termine und Hausbesuche nach Absprache

Museumstraße 4 · 86830 Schwabmünchen
Tel. (08232) 74565 · www.rotgang.de

tsv-schwabmuenchen.de

Hol Dir das TSV- 
Spiel-mit-Mobil !
Auch wenn es aktuell noch 
gar nicht möglich scheint, in 
den Sommermonaten  die-
ses Jahres könnten kleine 
Freilluft-Events durchaus wie-
der möglich sein. Eine tolle 
Möglichkeit eine Firmenveran-
staltung, ein Grillfest oder viel-
leicht einen Kindergeburtstag 
richtig aufzuwerten, ist unser 
Spiel-mit-Mobil. 

Neben einer Hüpfburg bein-
haltet das Mobil viele kleine 
Spiele und Sportgeräte wie 
z.B. Stelzen, Kriechtunnel und 
Riesenmikado. 

Der Tagessatz zur Miete liegt 
bei 150 € für Firmen,  100 € 
für Vereine und natürlich 
0 € für Abteilungen des TSV 
Schwabmünchen! Kontakt 
und Reservierung über die Ge-
schäftsstelle des TSV Schwab-
münchen. 

50. Geburtstag
Marion Courvoisier
Stefanie Doll
Harald Egger
Nicole Franz
Ulrich Matthesius
Monika Ritschel
Christian Steck

60. Geburtstag
Helene Baur
Reiner Feit
Andrea Göllner
Marion Jehle
Hildegard Klemmer
Marlene Menter

70. Geburtstag
Erhard Fabian
Ernst König
Renate Mundi
Reinhard Piotrowski
Elisabeth Schön
Josef Sicker

75. Geburtstag
Ute Achter
Jochen Diehl
Elisabeth Ertle
Karl-Heinz Förg
Maria Harnacke
Wolf Rüdiger Kleist
Reinhard Weber
Ilse Weiher
Anita Wiltsch

80. Geburtstag
Barbara Gumpinger
Alois Marquardt
Margot Riedmaier

85. Geburtstag
Katharina Geirhos
Gertraud Geißler
Anneliese Haupeltshofer
Elisabeth Landherr
Robert Schlögel
Ulrich Schmidt
Maria Stork

Wir suchen Dich !
Du wolltest schon immer mal selber über Deine Sportart berich-

ten? Du hast Spaß am Fotografieren? Wir suchen für unser Ver-
einsmagazin Redakteure für Wort und/oder Bild und würden uns 
sehr freuen, wenn wir hier unser Team ein bisschen vergrößern 
könnten.
Wir freuen uns auf Euren Anruf unter Tel. 08232/903930, Eure 
Mail (holger@smue.de) oder auch einen Besuch bei Hübenthal 
Werbung & Grafik im Steingrubweg 23 in Schwabmünchen.  
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Elias-Holl-Straße 22 • 86836 Obermeitingen
Tel. 08232/79241 • www.solarhaering.de

Von der  
Sonne bewegt !

Sinzinger
malen und
lackieren

Gottlieb-Daimler-Str. 1 • 86830 Schwabmünchen
Tel.: 0 82 32 - 30 28 • Fax: 0 82 32 / 30 29
 info@sinzinger.info • www.sinzinger.info

Gottlieb-Daimler-Str. 1 · 86830 Schwabmünchen 
Tel. 08232-3028 · Fax 08232-3029  

info@sinzinger.info · www.sinzinger.info

Wir verwirklichen 
Wohnträume !

 Gardinen- und Fensterdekorationen
 Bodenbeläge (Teppich, Holz- und  

Laminatböden, Vinyl-Designböden)
 Farbberatung / Farbmischcomputer
 Tapeten / Innenraumgestaltung
 Malerarbeiten / Fassadengestaltung
 Möbellackierung
 Möbel-, Auto-, Industrielackierung 

black out sports & shoes, luitpoldstr. 11, 86830 schwabmünchen
internet: www.blackout-shop.de, e-mail: info@blackout-sports.de

Tel.: 08232 - 96 32 15, Fax 08232 - 96 32 14

Fashion + Sport auf zwei 
Stockwerken und 240 m²
blackOut, der Sport- und Fashion store, 
hält immer die neuesten Trends und 
stets top reduzierte Angebote bereit !

Bei uns findest Du immer die richtige 
Ausrüstung – sei es Longboarden, 
Skateboarden, Snowboarden, 
InLine-Skaten, Stuntscooter und 
Baden. Oder auch für Sportarten wie 
Handball, Joggen, Fußball, Walking, 
Fitness und für die Freizeit. 

Top Auswahl im Sport-und Freizeit-
bereich ob Mode, Fashion oder Sport.

Jetzt mit eigenem Online Shop: 

www.blackout-shop.de

Ihr 

Disc  Golf   Shop

Top Auswahl

24

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!

Alles für Dein Gartenglück 

BAumschulen 
hAAGe GmbH & Co. KG 

Falkenberg 2
86853 Langerringen

Mo bis Fr 9-18 Uhr
Sa 9-14 Uhr

ab November 
Mo bis Fr 9 - 17 Uhr
Sa 9-14 Uhr

Telefon 08232/4664

hAAGe.De

Frische heckenpflanzen von unseren  
heimischen Feldern: Thuja ‚Smaragd‘,  
Hainbuchen, Liguster, Eiben, Kiefern,  
Rotbuchen zu attraktiven Preisen

Kräftige Obstbäume vom Busch bis zum 
Hochstamm, als Säule, Spalier oder  
Familienbaum in zahlreichen  
schmackhaften, robusten Sorten 
Beerensträucher für den vitaminreichen 
Genuß frisch vom Strauch

herbstfreuden mit Chrysanthemen,  
Calluna, Alpenveilchen, Astern, ...

unsere Baumschule ist voll bestückt.  
Pflanz Dir jetzt Dein Gartenglück! 

   Der herbst  
 ist die beste  
  Pflanzzeit!



Haustechnik | Heizung | Sanitär | Alternative Energien

Franz-Kleinhans-Str. 4a · Schwabmünchen

Tel. 08232 / 4690

24-Std.-SERVICE

www.gruenecker-haustechnik.de

Die Schwabmünchner 
Gesundheitsprofis

Fuggerstraße 12
Schwabmünchen
Tel. 08232 / 1846818 

Stadt-Apotheke

Du findest Deine Sportbrille 
ab 02.08.2021 
in der Mindelheimer Straße 1 

natürlich mit 100% UV-Schutz 
natürlich auch in Deiner Sehstärke!

GRONDE ganz NEU  
in Schwabmünchen 

www.gronde.eu
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